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WSTEP

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) oraz ustawg o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023., poz. 1939 ze zm.) samorzad gminy realizuje zadania w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez ,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych w Gminie
Chrzanow na lata 2024-2027".

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie szkdéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, w szczegolnosci
przez dzieci i miodziez, a takze zapobieganie powstawaniu uzaleznien behawioralnych oraz

podejmowania innych ryzykownych zachowan.

Program uwzglednia zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz zapobieganiu powstawania uzaleznieh
behawioralnych, realizowane wramach integracji i wspoétpracy przedstawicieli jednostek

organizacyjnych gminy, instytucji publicznych, organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotéw.

l. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU
Podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U z 2023 r.
poz. 2151), podstawe prawng przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) i Narodowy Program Zdrowia na
lata 2021-2025. Giéwnym celem operacyjnym jest profilaktyka uzaleznien. Powyzsze ustawy jak
i Narodowy Program Zdrowia okreslajg kierunki polityki panstwa wobec alkoholu i narkomanii oraz
powstawaniu uzaleznienn behawioralnych. Kompleksowo regulujg zagadnienia dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, regulujg zagadnienia zwigzane z problematyka zwalczania
popytu jak i podazy narkotykéw, okreslajg zagadnienia dotyczace postepowania z osobami
uzaleznionymi, wskazujg zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje,
okredlajg réwniez zrodla finansowania tych zadan. Ustawy te nakfadajg na gminy obowigzek
prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii, integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu i substanc;ji

psychoaktywnych oraz zapobieganiu powstawania uzaleznien behawioralnych.

Realizacja tych zadah prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych w Gminie Chrzanéw
uchwalanego przez Rade Miejskg w Chrzanowie. Jednostkg wskazang do realizacji powyzszego

programu w Gminie Chrzandw na lata 2024-2027 jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie.



Ustawy:

1.

© N o 0 &

ustawa z dn. 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151),

ustawa z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939
ze zm.),

ustawa z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j .Dz. U. z 2021 .
poz. 1249 ze zm.),

ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.),
ustawa z dn. 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1608 ze zm.),
ustawa z dn. 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1270 ze zm.),
ustawa z dn. 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.),
ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 571).

Programy krajowe:

1.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia
30 marca 2021 r. poz. 642).

Programy regionalne:

1.

Matopolski Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom
behawioralnym na lata 2022-2026 przyjety Uchwatg nr XLVIII/673/21 z dnia 27 grudnia 2021

roku Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego,

Uchwaty Rady Gminy:

1.

Uchwata Nr XLI11/441/2018 Rady Miejskiej w Chrzanowie z dnia 26 czerwca 2018 r. o ustaleniu
dla terenu Gminy Chrzanéw zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

Uchwata Nr XLI11/442/2018 Rady Miejskiej w Chrzanowie z dnia 26 czerwca 2018 r. o ustaleniu

dla terenu Gminy Chrzanéw maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Il.  OMOWIENIE PROBLEMU
Alkoholizm, a takze narkomania i niejednokrotnie towarzyszaca im przemoc w rodzinie sg problemami
spotecznymi, ktére stanowig powazne zagrozenie dla zycia spotecznego mieszkancow Gminy
Chrzandéw, w tym dzieci i mtodziezy. Od kilku lat wystepujg zagrozenia powodujgce uzaleznienia gtéwnie
wsrod dzieci i miodziezy dotyczg one rowniez dorostych, szczegdlnie mtodych. Sg to uzaleznienia
behawioralne. Czyli formy zaburzen zwigzanych z niekontrolowanym wykonywaniem jaki$ czynnosci,
niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Kryteriami do uzaleznienia

bahawioralnego czyli stwierdzenia czy pewne zachowania mogg by¢ juz uzaleznieniem sa:

- zaabsorbowanie — poswiecanie pewnym czynnosciom zbyt wiele czasu,

modyfikacja nastroju — realna poprawa samopoczucia przy podjeciu okreslonego zachowania,

tolerancja — coraz wieksze usprawiedliwienie podejmowania okreslonych zachowan,

- symptomy odstawienne - w przypadku braku zaspokojenia potrzeb pojawia sie zte samopoczucie,
nerwowos¢, drazliwosé, skionnos¢ do agresji, koniecznosé szybkiego podjecia okreslonych
zachowan,

- konflikt — najczesciej z rodzing, przyjaciotmi, wspotpracownikami, zaniedbywanie potrzeb
najblizszych osob,

- nawrdt —w przypadku podjecia préb zaprzestania pewnych zachowarh po pewnym czasie powstaje

silna che¢ powrotu do nich z niemozliwoscig ich zaprzestania.

Do uzaleznieh behawioralnych nalezg m.in.: hazard, uzaleznienie od korzystania z internetu (sg to
rézne aktywnosci: granie w gry, portale spotecznosciowe, uzaleznienie od internetowych kontaktéw
spotecznych, przymus pobierania informaciji, cyberseks). Do tej grupy uzaleznieh mozna zaliczyé
rowniez: zakupoholizm, zaburzenia odzywania ( ortoreksja — przesadna dbato$¢ o dobre odzywianie,
bigoreksja — wystepuje gtdéwnie u mezczyzn — przesadna dbatos¢ o wyglad, umiesnienie, itp.),
pracoholizm, tanoreksja ( zaburzenia od nadmiernego opalania). Zaburzerh behawioralnych jest bardzo
wiele i wcigz pojawiajg sie nowe wczesniej nie wystepujgce. Przyktadem moze by¢ uzaleznienie

mtodziezy od medidw spotecznosciowych.

Na zlecenie Rzecznika Praw Dziecka na przestrzeni lat 2020-2022r. przeprowadzono szereg
ogolnopolskich badah dotyczgcych jakosci zycia dzieci i mtodziezy. Badaniem objeto kilka tysiecy
uczniéw z catej Polski na trzech poziomach edukacyjnych: edukacji wczesnoszkolnej (klasy drugie
szkoty podstawowej), szkoty podstawowej (klasy szdste) i klasy szkoty ponadpodstawowej (technika i
licea ogdlnoksztatcgce). Z przeprowadzonych badan wynika, ze ilos¢ czasu spedzanego dziennie w
internecie rosnie wraz z wiekiem uczniow. Tylko co 6smy drugoklasista szkoty podstawowej (12 %) nie
korzystat z mediow spotecznosciowych w swoim wolnym czasie, po zakonczeniu lekcji zdalnych. W
przypadku szdstoklasistow i ucznidw szkét ponadpodstawowych odsetek ten wynosi odpowiednio 2% i
1%. 2% uczniéw klas drugich szkét podstawowych spedzato w internecie mniej niz dwie godziny

dziennie. W grupie klas sz6stych odsetek ten wynosit 27%, a wsrdd mtodziezy 11%. Ponad potowa



széstoklasistow (55%) poza zajeciami szkolnymi w sieci spedzata od 1 do 4 godzin dziennie, a wsrod
nastolatkéw byta to jedna trzecia (34%), najstarsza miodziez — ponad potowa ( 56%) w sieci spedzata
miedzy dwoma a sze$cioma godzinami dziennie. Autorzy badania stwierdzili, ze ,przy 8 godzinach
dziennie spedzanych w internecie, dodajgc czas na sen i nauke szkolng, nie pozostaje miejsca na zadng
inng aktywno$¢ w ciggu doby. A tyle czasu w sieci spedzato 4% najmtodszych, 10% szdstoklasistow i
az 16 % najstarszych uczniéw”. W badaniach wskazano réwniez na wysoki odsetek miodych osob,
ktére chcg ograniczy¢ korzystanie z mediéw spotecznosciowych ale nie potrafig tego zrobié. Wsrod
najmtodszych takie préby konczyly sie niepowodzeniem w przypadku 32% uczniow. 27%
drugoklasistow przyznato, ze korzysta z mediéw spotecznosciowych, by sie lepiej poczu¢. Dla 48%
uczniéw klas szostych korzystanie z medidw spotecznosciowych poprawia samopoczucie, niespetna
30% uczniéw podejmowata bezskuteczne proby zmniejszenia ilosci czasu spedzonego w sieci. Jedna
czwarta mysli tylko o korzystaniu z internetu. 51% mtodziezy ze szkét srednich przyznato, ze korzysta
z internetu, aby sie lepiej poczué, jedna czwarta ( 26%) przyznata sie do nieudanych prob spedzania
mniejszej ilosci czasu na portalach spotecznosciowych, do zaniedbywania innych form zaje¢

i wystepowania z tego powodu sytuacji konfliktowej z domownikami przyznato sie 24% mtodziezy.

.Badania codziennej aktywnosci mtodego pokolenia pokazujg rozwdj niepokojgcych tendenciji, ktére
wynikajg przede wszystkim z rosngcego uzaleznienia od internetu. Mtodzi wolg ogladac¢ filmy i serwisy
spotecznosciowe, i to od samego rana, niz spotyka¢ sie ze znajomymi. Zle sie przy tym odzywiaja.
Wyniki wskazujg na braki w relacjach interpersonalnych i spadek twérczej aktywnos$ci wtasnej, co w

efekcie moze ostabi¢ w przysziosci zdolnosci do samorozwoju” — stwierdza Rzecznik Praw Dziecka.

W zwigzku z uzyskanymi wynikami badan w obszarze korzystania z serwisdw spotecznosciowych
Rada Ekspertéw przy Rzeczniku Praw Dziecka rekomenduje m in.: rozwijanie alternatywnych form
spedzania czasu dla dzieci i mtodziezy, pokazywanie witasciwych wzorcow wypoczynku i tworzenia
zachet do budowania zdrowych relacji w Swiecie realnym. Zagadnienie jest powazne, doktadniej
omowiono tutaj uzaleznienie mtodziezy od korzystania z portali spoteczno$ciowych, a sg jeszcze jak

wspomniano wyzej inne uzaleznienia dotyczgce korzystania z internetu.
Rada Ekspertow Rekomenduije:

1. Naduzywanie mediéw spotecznosciowych i internetu moze prowadzi¢ do uzaleznien behawioralnych.
Dlatego istotne jest przygotowanie i wdrozenie programéw psychoedukacyjnych dotyczgcych

mechanizmow uzaleznieh behawioralnych oraz czynnikdéw chronigcych dla nauczycieli i wychowawcow.

2. Dzieci i miodziez czesto nie radzg sobie z prébami ograniczenia czasu poswiecanego na media
spotecznosciowe i przebywanie w internecie. Wazne jest ich wsparcie w tym procesie. Powinien on
nastepowac¢ dwutorowo: rozwijanie alternatywnych form spedzania czasu, uczenie organizacji czasu
wolnego oraz wzmochienie psychiczne dzieci pozwalajgce na wypracowanie u nich silniejszej

samodyscypliny.



3. Dzieci deklaruja, ze korzystajg z mediéw spotecznosciowych by odpoczg¢ . Deklaracje te wzbudzajg
niepokdj, poniewaz dzieci wyrabiajg w sobie nawyki, ktére nie zawsze pozwalajg na skuteczng i zdrowg

regeneracje (odpoczynek). Warto zadba¢ o budowanie wtasciwych wzorcéw odpoczynku.

4. Istotne jest stworzenie zachet (psychologicznych, przestrzennych) do budowania przez dzieci i

miodziez zdrowych relacji w $wiecie realnym.

5. Niepokojacy jest wskaznik dzieci, ktérych rodzice nie wiedza o ilosci czasu spedzonego w mediach
spofecznosciowych. Konieczna jest edukacja rodzicéw na temat zagrozer wynikajgcych ze zbyt

dtugiego korzystania z internetu.

6. Media spotecznosciowe mogag byé zrédiem dobrych relacji. Warto jednak zwréci¢é uwage na
zagrozenia budowania relacji opartych jedynie o media elektroniczne. Wazna jest statg edukacja dzieci

i mtodziezy w tym zakresie w oparciu o system szkolny ale takze rodzicow.

7. Waznym jest uczenie dzieci ciekawego i wartosciowego spedzania wolnego czasu wolnego bez

mediéw spotecznosciowych

8. W ramach akcji uswiadamiajgcych zagrozenie czestego korzystania z mediéw spotecznosciowych i
internetu warto rozwazy¢ rézne inicjatywy dotyczace promocji réznego typu dziatan np. realizacji zaje¢

gier planszowych czy zespotowych.

Sposrdd licznych problemoéw spotecznych, jakie wystepujg w naszym kraju, problemy zwigzane
z alkoholem i narkomanig majg caty czas bardzo powazne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z
rozmiardw tych zjawisk oraz spotecznych i ekonomicznych kosztéw, jakie z tego tytutu ponosi panstwo.
Konsumpcja alkoholu oraz uzywanie substancji psychoaktywnych ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne
i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko oséb pijgcych, ale
szkodliwie wptywajg na catg populacje. Naduzywanie alkoholu oraz uzywanie substancji
psychoaktywnych powoduje wiele szkdd spotecznych, takich jak: zaktdcenia bezpieczenstwa
publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
W zwigzku z powyzszym dziatania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony organdw
administracji rzgdowej i samorzadowej. Strategia postepowania uwzglednia zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym realizowane w ramach szerokiej wspotpracy instytucji publicznych,
organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotéw. Gtéwna aktywno$¢ obejmuje prowadzenie:
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej, dziatania lecznicze, rehabilitacyjne
i terapeutyczne, stuzgce wyciaggnieciu z natogu oso6b juz uzaleznionych, wsparcie rodzin i os6b
wspoétuzaleznionych czy mieszkajgcych z osobami uzaleznionymi, a takze rozwijanie mechanizméw
wspotpracy miedzy podmiotami zajmujgcymi sie uzaleznieniami. W zamierzeniu ma to doprowadzi¢
uswiadomienia zagrozenia ze strony uzaleznien behawioralnych oraz zminimalizowania problemu

uzaleznien réznego typu, w szczegolnosci wsréd dzieci i miodziezy oraz ograniczenia szkdd



zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych.

Naduzywanie alkoholu prowadzi do obnizenia nastroju, stanéw lekowych, depres;ji i innych zaburzen
psychicznych. Alkohol jest tak naprawde depresantem, tylko w pierwszej fazie po wypiciu dziata
pobudzajgco. Osoba czuje sie ozywiona i rozluzniona, czasem wrecz jest w stanie euforii. Pézniej daje
0 sobie zna¢ dziatanie ttumigce, przejawiajgce sie znuzeniem i spowolnieniem. Witasnie dlatego nie
mozna traktowac picia jako sposobu na radzenie sobie ze stresem, ktéry w czasie zycia towarzyszy
wiekszosci oséb. Wedtug danych wynikajgcych z Matopolskiego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynika, ze prawdopodobienstwo naduzywania alkoholu jest mniejsze wsrdd
kobiet niz wsréod mezczyzn. Problem alkoholizmu jest zauwazalny w wiekszych aglomeracjach niz
w matych miastach i wsiach, wystepuje on réwniez czesciej u oséb stabiej wyksztatconych. Badania
wykazujg réwniez, ze osoby samotne czesciej wykazujg naduzywanie alkoholu niz osoby
w matzenstwie, czesciej pijg osoby rozwiedzione. Zyciowy stres jest niezwykle mocno zwigzany
z naduzywaniem alkoholu. Osoby doswiadczajgce wysokiego poziomu stresu naduzywajg alkoholu
prawie 4 razy czesciej w poréwnaniu z osobami doswiadczajgcymi niewielkiego stresu. Oczywiscie
zwigzek przyczynowy moze by¢ dwustronny: zaréwno stres moze sktania¢ do picia jak i naduzywanie
alkoholu bedzie wywotywacC rézne stresogenne problemy zyciowe. Uzaleznienia sg zwigzane
Z cierpieniem, sg sposobem ucieczki od bolesnych i trudnych uczué, obecne sg czesciej w dysfunkcyjnej

rodzinie, gdzie te uczucia sie pojawiajg.

Wedtug Matopolskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii uzaleznienia sg zwigzane
z cierpieniem. Sg sposobem ucieczki od bolesnych i nieakceptowalnych uczu¢ zwigzanych
z deprywacjg uczu¢ i z niezadowalajgcym wizerunkiem wiasnej osoby. Bardzo czesto powstajg
w dysfunkcyjnej rodzinie, ktéra generuje opisane uczucia. U miodziezy przyczyng uzaleznien jest
rébwniez zagubienie wynikajgce z braku poczucia bezpieczenstwa, ugruntowania (poczucia
przynaleznoéci) w rodzinie, mitosci, sensu zycia. Do zachowan ucieczkowych do jakich nalezg
uzaleznienia przyczyniajg sie napiecia wywotane przez nierozwigzane problemy Zzyciowe czy
przecigzajgce psychiczne okolicznosci (np. rozbicie rodziny, rozwéd rodzicow, trudnosci szkolne).
W trosce o trzezwosS¢ spofeczenstwa szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ pracy wsrod dzieci
i mtodziezy, gdyz profilaktyka stanowi zawsze najlepszg recepte na negatywne skutki zachowan
ludzkich. Jednak realizacja wychowania miodziezy w trzeZzwosci jest mozliwa gtéwnie w oparciu
0 obyczajowos¢ autorytetéw ksztattujgcych postawy miodych ludzi. Najlepsze programy profilaktyczne
realizowane w ramach réznych zaje¢ nie zastgpig stylu zycia rodzicéw, wychowawcéw, ,idoli
mtodziezowych” i innych osdb znaczacych w zyciu mtodych ludzi. Czesto praca profilaktyczna u dzieci
i mtodziezy styka sie z ich doswiadczeniem naduzywania alkoholu w domu. Mamy dos$wiadczenie
z syndromem traumy u dziecka z rodziny alkoholowej, przekazem wzorcoéw rodzinnych, spotecznych

i metod rozwigzywania osobistych probleméw przy pomocy substancji psychoaktywnych.

Symptomami przedtuzajgcego sie stresu sg m.in. irytacja i obnizony nastrdj, dolegliwosci fizyczne (bdle
gtowy, problemy ze snem i koncentracjg), czeste spedzanie czasu przed komputerem iwreszcie

sieganie po uzywki, a spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem
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ryzykownym nie tylko wsréd osob dorostych, ale i wéréd nastolatkow. Powaznym problemem stato sie
upijanie nastolatkbw w coraz mtodszym wieku, czestsze spozywanie alkoholu jako formy spedzania
wolnego czasu, zmniejszanie sie réznic miedzy chtopcami i dziewczetami w spozyciu napojow

alkoholowych.

Jak wida¢ pomimo wieloletnich dziatan profilaktycznych prowadzonych przez szereg instytucji na
réznym szczeblu problem uzaleznien jest nadal aktualny. Nawet w momencie znalezienia skutecznych
rozwigzan na dany czas pojawiajg sie nowe zagrozenia i trudnosci wymagajgce szukania nowych

dziatan i form pomocy.

1. Rynek napojoéw alkoholowych w Gminie Chrzanéw

Tabela 1. Wybrane dane dotyczace rynku napojéw alkoholowych w miescie w latach 2020- 2022

Stan na koniec 2020 r. 2021 r. 2022
Od 2018r. w zwigzku z art. 12 ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi rada gminy ustala, w drodze uchwaty,
maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
gminy (miasta), odrebnie dla: Liczba Liczba Liczba
1) poszczegolnych rodzajéw napojoéw alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18 | zezwolen zezwolen zezwolen
ust. 3; /ogotem/ Joablem/ /ogotem/
2) zezwolenh na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia 540 95 40 540
W miejscu sprzedazy;
3) zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy.
sklepy 360 360 360
w tym:
punkty gastronomiczne 180 180 180
liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% 124 126 116
alkoholu oraz piwa, powyzej 4,5 % do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 93 94 86
wtym przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale 31 32 30
gastronomiczne)
liczba zezwoleh uprawniajgcych do sprzedazy napojéw alkoholowych 314 325 302
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 257 261 243
wtym: przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale 57 64 59
gastronomiczne)
liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% 93 08 93
alkoholu przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) 79 81 77
w tym:
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 14 17 16
liczba decyzji podjetych wygasniecia zezwolenia na sprzedaz napojow 45 26 a7
alkoholowych
likwidacji punktu sprzedazy 43 25 45
WIym: | zmiany rodzaju dziatalnosci lub niedokonanie optaty w ustawowym ) 1 2
terminie

Zrédto danych: UM Chrzanéw

Na podstawie o$wiadczen ztoZzonych przez przedsiebiorcow prowadzgcych sprzedaz napojow alkoholowych wynika, ze
wartos$¢ alkoholu sprzedanego w roku 2020 - 48 758 519,13 zt., w roku 2021 50 560 107,67 zt., a w roku 2022 -
54 561 968,65 zf.



2. Dziatalnosé Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dziatajgca przy Osrodku Pomocy
Spotecznej w Chrzanowie liczy w obecnej chwili 11 czionkéw. W skiad Komisji wchodza:
przewodniczacy, sekretarz i dziewieciu cztonkéw. Komisja zajmuje sie w szczegdlnosci inicjowaniem
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz integracjg spoteczng
0s0b uzaleznionych, a takze podejmowaniem czynnos$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa

odwykowego. Dane szczegdétowe na temat jej dziatalnosci przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 2. Dziatalno$é¢ GKRPA w latach 2020-2022

stan na koniec 2020r. | 2021r. | 2022r.
Liczba otrzymanych przez GKRPA wnioskdw ws. objecia oséb podejrzanych o
. - . 98 108 95
naduzywanie alkoholu leczeniem odwykowym
Liczba osdb, ktére poprzez dziatania GKRPA podjety leczenie odwykowe 23 32 29
Liczba osob, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno — 88 96 92
motywujgce
Liczba os6b, wobec ktérych GKRPA wystgpita do sgdu z wnioskiem o
. ; o . 12 22 16
zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Zrodfo: OPS Chrzanéw

3. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych

Pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng osobom uzaleznionym od alkoholu w gminie $wiadczg :
e Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie

o0 Indywidualna pomoc specjalistow

o Grupy terapeutyczne

o Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
e Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie

o Poradnia Leczenia Uzaleznien od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
e AA dla 0sdb uzaleznionych przy Parafii Sw. Mikotaja w Chrzanowie

e AA dla oséb uzaleznionych przy Parafii Matki Bozej Rézahcowej w Chrzanowie

Ponadto Gmina wspétpracuje m. in. z Wojewddzkim Osrodkami Leczenia Odwykowego w Andrychowie,

Gorzycach, Parzymiechach, Krakowie.

W celu zmobilizowania i zachecenia os6b uzaleznionych do podjecia leczenia istnieje przy Osrodku
Pomocy Spotecznej Grupa dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu. Zajecia odbywajg sie po dwie godziny
dwa razy w tygodniu. Oprécz spotkan grupowych instruktor terapii prowadzi terapie indywidualne dla

0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz udziela porad w zakresie problematyki alkoholowej i narkotykowe;j.
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Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie prowadzi sesje terapeutyczne majgce na celu

diagnozowanie

i motywowanie pacjentéw do podjecia

leczenia oraz kontynuowania

leczenia

odwykowego na etapie pogtebionej terapii. Poradnia udziela pomocy od poniedziatku do pigtku

w godzinach pracy placéwki.

Wspdlnoty AA - grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych. Mitingi Anonimowych Alkoholikéw

w czwartki od godz. 17 przy Parafii Matki Bozej Rézancowej w Chrzanowie oraz w niedziele od godz.

17 przy Parafii Sw. Mikotaja w Chrzanowie.

Dane szczegotowe na temat liczby oséb objetych wsparciem przez ww. Placéwki przedstawia tabela:

Tabela 3. Dzialalno$¢ placowek leczenia uzaleznien w latach 2020- 2022

Stan na koniec 2020r. 2021r. 2022r.
Osrodek pomocy Spotecznej w Chrzanowie Grupy Terapeutyczne
Liczba osdéb, ktérym udzielono porad specjalistycznych w
placéwce /terapeutycznej, psychologicznej i prawnej/ w tym 497 805 643
telefonicznej
Liczba os6b uczestniczgcych w terapii alkoholowej 50 51 35
Liczba osob, ktérym udzielono porad w zakresie problematyki
. 16 24 26
narkotykowej
Wspdlnoty AA
Liczba 0sdb uczestniczacych w sesjach grupowych Statystyka nie | Statystyka nie Statystyka
jest jest nie jest
prowadzona prowadzona prowadzona

Zrédto: OPS Chrzanéw

4. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien w tym
uzaleznien behawioralnych.

Szeroko rozumiang pomoc spoteczng oraz wsparcie dla oséb zagrozonych i dotknietych uzaleznieniami

oraz towarzyszgcg mu niejednokrotnie przemoca udzielaja:

o Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie

e  Zespot Interdyscyplinarny przy OPS w Chrzanowie

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie

o Komenda Powiatowa Policji w Chrzanowie

o Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie

¢ Sad Rejonowy w Chrzanowie

e Prokuratura Rejonowa w Chrzanowie

e Poradnia Zdrowia Psychicznego przy Zakladzie Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie

e Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Chrzanowie
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Osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym uzaleznieniem Osrodek Pomocy Spotecznej swiadczy,
w oparciu o kontrakt socjalny, prace socjalng, a w razie potrzeby przyznaje swiadczenie w formie
finansowej. Osoby zmagajgce sie z tym problemem kierowane sg do GKRPA, na spotkania grup
terapeutycznych jak rowniez na spotkania z instruktorem terapii. Pracownicy socjalni Osrodka Pomocy
Spotecznej wspdtpracujg réwniez z placowkami leczenia uzaleznien, poradniami zdrowia psychicznego,
sgdami, kuratorami sgdowymi, Komendg Powiatowg Policji, a takze z zespotem gminnych jednostek

organizacyjnych pomocy spotecznej i placowek wsparcia dziennego.

Wazng role w ograniczaniu przemocy w rodzinie w gminie petni Powiatowy Os$rodek Interwencji
Kryzysowej. Celem dziatania POIK jest realizowanie zadan z zakresu pomocy spotecznej obejmujgcych
w szczegolnosci zapewnienie kompleksowej pomocy, w tym: psychologicznej, pedagogicznej, prawnej

osobom i rodzinom znajdujgcym sie w kryzysie.

W Centrum Ustug Socjalnych w Chrzanowie dla dzieci zagrozonych patologig spoteczna, przemocag
domowag jest prowadzona dziatalno$¢ placowki wsparcia dziennego dla dzieci w formie specjalistycznej
pod nazwg Swietlica Terapeutyczna oraz placéwka wsparcia dziennego dla dzieci w formie opiekunczej
pod nazwg Swietlica Srodowiskowa. Swietlica prowadzi zajecia dla uczniéw z klas I-VIIl. Zajecia
odbywajg sie we wszystkie dni robocze od 14,00 do 18,00 (w okresie ferii i wakacji od 9,00 do 13,00).
Swietlice oferujg pomoc m.in.: w odrabianiu prac domowych, realizujg atrakcyjne zajecia pod opieka

wykwalifikowanej kadry, warsztaty, wycieczki, zabawy edukacyjne, wyjazdy wakacyjne, itp.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Chrzandw integruje i koordynuje dziatania w/w podmiotéw
w zakresie wystepowania przemocy domowej i prowadzeniem procedury ,Niebieskie karty” czyli ogotu
czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych, policji, oSwiaty i ochrony zdrowia w zwigzku
Z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Ponadto prowadzi dziatalnosc
w zakresie rozpowszechniania informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym, inicjowanie dziatarh w stosunku do os6b stosujgcych przemoc domowe;.

Tabela 4. Pomoc osobom i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznienia

Liczba os6b i rodzin 2020r. | 2021 r. | 2022r.
Rodziny z problemem uzaleznien objete pomoca materialng przez OPS w 135 121 126
Chrzanowie
Osoby korzystajagce z grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy 21 32 18
domowej przy OPS w Chrzanowie
Liczba osdb ktore skorzystaty z pomocy indywidulnej w zakresie doznawania 64 68 52
przemocy domowej
Liczba wdrozonych procedur Niebieskich Kart 116 85 92
Profilaktyka uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy
Wyjazdy
Liczba dzieci, ktére skorzystaly z wypoczynku wyjazdowego dofinansowanego | nie byty
; . ! 23 33
ze srodkow GKRPA organizo
wane
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Liczba dzieci, ktore skorzystaty z zaje¢ w Swietlicach Srodowiskowych i
terapeutycznych organizowanych przez CUS dofinansowanych ze srodkéw 45 39 37
GKRPA
Liczba udzielonych dotacji dla organizacji pozarzgdowych ze $rodkéw GKRPA 8 16 18

Zrédto: OPS Chrzanéw

5. Dziatalnos¢ profilaktyczna

Istotng role w rozwigzywaniu probleméw wszelkiego rodzaju uzaleznien odgrywa dziatalnos¢
profilaktyczna. W jej ramach Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych we wspétpracy
z Urzedem Miejskim w Chrzanowie, Osrodkiem Pomocy Spofecznej oraz innymi podmiotami
dziatajgcymi w tym obszarze (organizacjami pozarzgdowymi) organizuje lub wspétorganizuje wiele
przedsiewzie¢ profilaktycznych kierowanych zaréwno do dzieci i miodziezy, jak i dorostych

mieszkancow gminy. Byly to m.in.:

e zajecia dla dzieci i mtodziezy w 2 funkcjonujgcych w gminie placéwkach wsparcia dziennego,
ktérych dziatalnos¢ ukierunkowana jest na rozwdj wychowankéw a w szczegdlnosci na
prowadzenie profilaktyki uzaleznien, poszerzenie zainteresowan i uzdolnieh poprzez zajecia
artystyczno — manualne, promowanie zdrowia i rozwdj fizyczny poprzez zajecia sportowo -

ruchowe oraz gry zespotowe, a takze dozywianie i przeciwdziatanie przestepczo$ci nieletnich;

e organizowanie wakacyjnych wyjazdéw dzieci ze swietlic profilaktyczno — Srodowiskowych

i Swietlicy terapeutycznej na letnie obozy profilaktyczno- terapeutyczne;

e zajecia profilaktyczno — edukacyjne oraz literackie realizowane przez Miejski Osrodek Kultury,

Sportu i Rekreacji w Chrzanowie.

Wspdlnie z Miejska Bibliotekg Publiczng w Chrzanowie co roku jest realizowany program profilaktyczny
.Kulturalne wakacje w miescie - Zdrowa zabawa - fajna sprawa, kulturalne i sportowe wakacje w miescie”.
Zajecia poprzez spotkania warsztatowe, wzbogacone o prezentacje multimedialne, zabawy edukacyjne,
zajecia rozwijajgce pasje i zainteresowania mialy na celu wskazaé zagrozenia wynikajgce z zazywania
substancji psychoaktywnych, wptywu uzaleznien na zdrowie i zachowanie cztowieka. Program obejmowat

réwniez m.in. pikniki sgsiedzkie w sotectwach i osiedlach Gminy Chrzandw.

Podjeto réwniez dalszg wspétprace z Miejskim Osrodkiem Kultury, Sportu i Rekreacji w Chrzanowie przy
realizacji programu cyklu zaje¢ kulturalno-sportowych ,Kulturalne wakacje w miescie. Zajecia byly
realizowane poprzez mozliwos¢ skorzystania z bogatej oferty kulturalnej miasta jak i kreatywnego
spedzania wolnego czasu z dala od komputera, internetu, smartfona czy gier komputerowych. W ramach
programu realizowano zajecia w réznych czesciach Gminy Chrzanéw — wedrujgce podworka, wycieczki

turystyczne, warsztaty artystyczne seanse filmowe i spektakle teatralne.

Tradycjg staje sie réwniez organizacja zawodéw o ,Puchar Polski w jezdzie na Deskorolce” oraz
warsztatow jazdy na deskorolce wzbogaconych o elementy profilaktyki uzaleznien byly stanowity one

atrakcyjng wakacyjng oferte zaje¢ organizowanych na terenie Gminy Chrzanow.
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W roku 2022 zorganizowano letni wypoczynek dzieci ze $wietlic srodowiskowych oraz $rodowisk

dysfunkcyjnych na obozie harcerskim w Szarym Dworze ze srodkéw GKRPA, w ktérym uczestniczyly 33

osoby.

Podstawowe problemy

Wskazuje sie na trzy podstawowe problemy:

1.

niski poziom wiedzy mieszkancow gminy na temat szkodliwosci zazywania $rodkow
psychoaktywnych,

wystepowanie przemocy w rodzinie oraz uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych w Gminie
Chrzanow,

niewystarczajgca wiedza w zakresie mozliwosci uzyskania profesjonalnej pomocy przez osoby

zagrozone i uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych oraz osoby wspoétuzaleznione.

Wymienione problemy sktaniajg do kontynuacji podejmowanych dziatan, majgcych na celu, m.in.:

podnoszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie uzaleznieh poprzez realizacje programéw
profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy i rodzicéw oraz organizowanie kampanii
informacyjnych w szkotach jak i Srodowisku pozaszkolnym,

zwiekszenie zakresu informacji o instytucjach, ktére pomagajg mieszkaricom z problemem
uzaleznien,

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez koordynacje i usprawnienie dziatah instytuciji
i organizacji zajmujacych sie pomocg rodzinom,

zapobieganie uzaleznieniom w$rdd dzieci i miodziezy szkolnej poprzez zapewnienie

atrakcyjnych sposobdéw spedzania czasu wolnego.

CELE, PRIORYTETY | ZADANIA PROGRAMU

W zakresie realizacji zadan profilaktycznych, celéw strategicznych jak i operacyjnych, nalezy zwrdcié¢

szczegOllng uwage na dziatania o charakterze dtugofalowym, po ktérych zakornczeniu mozna wtasciwie

oceni¢ prawidlowos¢ realizowanych zadan oraz ich skuteczno$¢. Dlatego wzorem lat ubiegtych

okreslone cele strategiczne jak i operacyjne pozostajg niezmienne choé sposoby ich realizacji sg na

biezgco dostosowywane do aktualnych potrzeb i wymogoéw.

1.

Cel strategiczny

Ograniczenie szkdéd spotecznych i zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych przez mieszkancéow Gminy Chrzandw,

a w szczegolnosci przez osoby niepetnoletnie.
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2. Cele operacyjne:

1. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem uzaleznien, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczania zjawiska przemocy domowej oraz zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym.

2. Podniesienie w spoteczenstwie, a w szczegdlnosci wsréd miodziezy, poziomu wiedzy
0 zagrozeniach wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych oraz z zazywania substancji

psychoaktywnych i zachowan ryzykownych.

Tabela 5. Cele operacyjne

Cel operacyjny Wskaznik Zroc\':glf;izrz/iigama
1. Poprawa jakosci zycia e liczba 0séb korzystajgca z pomocy
rodzin z problemem terapeutycznej
uzaleznien od substanciji e Liczba osdb, ktorym udzielono porad
psychoaktywnych, s.peCJallsty'cznych w placowce
ze szczegOlnym » Liczba osob korgy;tajacyph Z grupy
uwzglednieniem pomocy wsparcia dla doswadczamcych
rodzinom doswiadczajgcym przemocy domowej przy OPS
- w Chrzanowie
przemocy domowej e Liczba oséb ktére skorzystaty z pomocy
indywidualnej w zakresie doznawania
przemocy domowej
e Liczba otrzymanych przez GKRPA
wnioskéw ws. objecia oséb
podejrzanych o naduzywanie alkoholu sprawozdania
leczeniem odwykowym jednostek
e Liczba oséb, wobec ktérych GKRPA organizacyjnych,
wystgpita do sgdu z wnioskiem o organizacii
zobowigzanie do podjecia leczenia pozarzadowych,
odwykowego innych podmiotow
realizujgcych
Program
2. Podniesienie e liczba zaje¢ profilaktycznych dla dzieci
w spoteczenstwie, i rodzicow liczba dzieci, mtodziezy
a w szczegolnosci wsrod i rodzicéw uczestniczgcych
miodziezy poziomu wiedzy w programach profilaktycznych
0 zagrozeniach wynikajacych e Liczba udzielonych dotacji dla
z zazywania substancji organizacji pozarzgdowych ze srodkéw
psychoaktywnych oraz GKRPA
zachowarn ryzykownych. e Liczba dzieci, ktére skorzystaty
z wypoczynku dofinansowanego
ze Srodkéw GKRPA

Zrédto: OPS Chrzanéw

w

Priorytety

e Dziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne, ktérych celem jest zapobieganie procesowi
powstawania uzaleznienia, zapobieganiu przemocy w rodzinie oraz zapobieganie powstawaniu

uzaleznien behawioralnych.

e Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwego i Swiadomego spedzania wolnego czasu przez
miodziez poprzez wsparcie i wspolfinansowanie wybranych dziatan realizowanych przez

instytucje i stowarzyszenia,
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e Pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych, doswiadczajgcych przemocy domowej oraz

pomoc dla cztonkéw rodzin - grupy terapeutyczne, wsparcia.

4, Zadania

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych:

1. pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, pomoc cztonkom ich rodzin oraz osobom
doswiadczajgcym przemocy domowej - dziatania catoroczne, majgce na celu zwiekszenie
pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych oraz pomocy cztonkom ich rodzin,

2. terapia grupowa dla os6b uzaleznionych - z inicjatywy GKRPA prowadzona jest grupa
intensywnej terapii dla oséb z problemem alkoholowym lub innymi problemami wynikajgcymi
Z uzywania substancji psychoaktywnych,

3. realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez prace
z osobami uzaleznionymi od alkoholu w celu zmotywowania ich do leczenia odwykowego
tacznie ze skierowaniami spraw do Sadu Rejonowego w Chrzanowie z wnioskiem
0 zastosowanie wobec nich obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w stacjonarnym lub
niestacjonarnym zakfadzie lecznictwa odwykowego,

4. prowadzenie i utrzymanie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym, narkotykowym i czionkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy domowej,

5. prowadzenie poradnictwa oraz pracy socjalnej na rzecz oséb i rodzin narazonych na problemy
alkoholowe i narkotykowe, doswiadczajgce przemocy domowej,

6. prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi od alkoholu, narkotykéw oraz zagrozonych
uzaleznieniem w celu zaprzestania picia uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz podjecia
ewentualnego leczenia odwykowego,

7. objecie szczegdlng opiekg terapeutyczng trzezwiejgcych alkoholikéw, rozmowy terapeutyczne
z trzezwiejgcymi alkoholikami i osobami przestajgcymi bra¢ narkotyki w celu umacniania
zachowan abstynenckich,

8. kierowanie osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych na odpowiednie terapie realizowane

w Chrzanowie oraz terapie stacjonarne prowadzone w zamknietych osrodkach odwykowych.

Wskazniki:

1. wysokos¢ Srodkéw finansowych, przeznaczonych na udzielenie pomocy osobom uzaleznionym
w OS$rodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie,

2. ilo$¢ wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem os6b podejrzanych o naduzywanie
alkoholu, przeprowadzonych rozmdow, badan biegtych sgdowych i spraw przekazanych do sadu
rejonowego,

3. ilo$¢ szkolen i kursow dla cztonkow GKRPA oraz spotkan z przedstawicielami instytucji dziatajgcymi
w obszarze profilaktyki alkoholowe;j.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa

1. grupa wstepna dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej, realizacja zaje¢ edukacyjnych
i samopomocowych skierowana do osob dotknietych przemocg domowg w zakresie podstaw
prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowa,

2. wspotpraca Osrodka Pomocy Spotecznej w Chrzanowie oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz udziat
w pracach "grup diagnostyczno-pomocowych" w zakresie realizacji procedury "Niebieskich
Kart" dotyczacych pomocy ofiarom przemocy domowej, zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej oraz
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w ramach procedury
"Niebieskich Kart" rozszerzajg dziatania zwigzane ze zwalczaniem zjawiska przemocy w
rodzinie w zakresie prowadzenia poradnictwa, interwencji, dziatan edukacyjnych i
profilaktycznych, uczestniczac w zespole interdyscyplinarnym i grupach diagnostyczno-
pomocowych wraz z przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, kuratoréw
sadowych przyczyniajgc sie do rozwigzywania problemow w rodzinie zwigzanych z wystepujagca
przemocag domowa,

3. prowadzenie ,telefonu zaufania” w celu udzielania pomocy terapeutycznej osobom
z problemami alkoholowymi i innymi uzaleznieniami, doswiadczajgcymi przemocy domowej
oraz cztonkom ich rodzin, zadanie realizowane rowniez w zakresie zwiekszania dostepnosci do
lokalnych telefonéw informacyjnych dla oséb dotknietych przemocg domowa,

4. wspoifinansowanie placéwki opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego dla dzieci
w formie specjalistycznej pod nazwg Swietlica Terapeutyczna oraz placéwki wparcia dziennego
dla dzieci w formie opiekunczej pod nazwg Swietlica Srodowiskowa przy ul. Kolonia Stella 11

w Centrum Ustug Socjalnych w Chrzanowie.

Wskazniki:

1. wysokosc srodkoéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadar opiekuriczo-wychowawczych i zaje¢
socjoterapeutycznych w placéwkach wsparcia dziennego,

2. wysoko$c Srodkow na programy z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym,

3. liczba os6b objeta procedurg ,Niebieska Karta”.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
uzaleznien behawioralnych oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, zaje¢ poprzez sztuke a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. prowadzenie wsrdd dzieci i mtodziezy, profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
dotyczacej réznego typu uzaleznien, wystepowania przemocy domowej oraz zapobieganie

powstawaniu uzaleznieh behawioralnych,
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2. wspoidziatanie z pedagogami szkolnymi oraz koordynowanie dziatan opiekuhczych
i terapeutycznych prowadzonych w $wietlicy Srodowiskowej i terapeutycznej,

3. realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowo- profilaktycznych i kulturalno — edukacyjnych
w szkotach podstawowych dla dzieci i mitodziezy zagrozonej uzaleznieniami i przemoca
domowa,

4. upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej oraz
uzaleznieniach behawioralnych w ramach dziatan profilaktycznych, a takze w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

5. organizowanie obozéw i kolonii w czasie wakacji profilaktyczno — terapeutycznych dla dzieci

zagrozonych patologig spoteczna, przemocg domowg i uzaleznieniami behawioralnymi.

Wskazniki:

1. wysokos¢ srodkéw finansowych, stanowigcych dofinansowanie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych i innych
dziafan oraz liczba uczestnikow,

2. wysokos$¢ $rodkow finansowych, stanowigcych dofinansowanie letniego wypoczynku dla dzieci z rodzin
z problemem uzaleznien,
3. ilos¢ programéw i kampanii propagujgcych trzezwo$c oraz liczba uczestnikow.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, punktéow konsultacyjnych oraz oséb
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

1. dofinansowanie programow z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym, realizowanych
przez organizacje pozarzadowe i inne podmioty, dla os6b oraz rodzin dotknietych problemem
uzaleznien i przemocg domowa,

2. stata wspoétpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, Prokuraturg, Sgdem, Zakladem
Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie Poradnig Leczenia Uzaleznien od Alkoholu
i Wspétuzaleznienia, wojewddzkimi osrodkami lecznictwa odwykowego w celu zwigkszenia
i poszerzania form pomocy dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz przeciwdziatania
przemocy domowej,

3. wspodipraca z nauczycielami i wychowawcami w zakresie profilaktyki uzaleznieh w szkole oraz
w zakresie pomocy dzieciom ofiarom przemocy domowej,

4. dofinansowanie organizacji konferencji, szkolen, warsztatow w zakresie tematyki uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy domowej,

5. wspoétpraca z mediami w zakresie przeciwdziatania powstawaniu problemoéw alkoholowych,
narkotykowych oraz innych uzaleznien, a takze zapobieganie przemocy domowej oraz promocji
zdrowego stylu zycia,

6. dofinansowanie dziatann podejmowanych przez instytucje publiczne oraz organizacje
pozarzagdowe, ktérych cele statutowe przewidujg podejmowanie dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi i innym uzaleznieniom, przemocy w rodzinie oraz pomocy
osobom i rodzinom zagrozonym wykluczeniem spotecznym,

7. wspoipraca ze sSrodowiskami koscielnymi w sferze ich dziatalnosci na rzecz profilaktyki

i promowania postaw trzezwosciowych,
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8. promocja zdrowego stylu zycia, trzezwego i Swiadomego spedzania wolnego czasu przez
dzieci, mtodziez i dorostych poprzez wsparcie i wspoffinansowanie dziatan realizowanych przez
jednostki budzetowe Gminy Chrzandéw oraz stowarzyszenia,

9. wigczanie organizacji pozarzgdowych i innych podmiotéw w wykonanie zadan wynikajgcych
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych, wzmacnianie wspotpracy tych podmiotéw
w zakresie dotknietym przemocg domowa,

10. rozbudowa, budowa i remonty bazy sportowo - rekreacyjnej na terenie Gminy Chrzanéw, ktére
obejmujg rowniez inwestycje.

Wskazniki:

1. wysokosc $rodkéw przeznaczona na rozbudowe, budowe i remonty bazy sportowo -
rekreacyjnej,

2. wysokos¢ Srodkéw finansowych przekazanych na dziatania podejmowane przez instytucje oraz
organizacje pozarzgdowe.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
reklamy, promocji i warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1. wizytacje i kontrole w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod katem
przestrzegania zapisow zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2. podejmowanie interwencji w przypadku nieprzestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, tj. zakazu promocji i reklamy
napojow alkoholowych, ich sprzedazy alkoholu nieletnim, nietrzeZzwym, na kredyt lub pod
zastaw.

Wskazniki:

1. liczba kontroli i wizytacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

2. liczba podjetych interwencji w zakresie nieprzestrzegania zasad i warunkéw korzystania z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

6. Zapewnienie realizacji zadan zawartych w Programie

1. wspieranie rozwoju instytucjonalnego podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w tym m.in.:

a/ zakupy wyposazenia (doposazenia), w tym srodkéw trwatych, zwigzane z obstugg GKRPA,

b/ zakupy materiatow i artykutdw zwigzanych z obstugg GKRPA,

¢/ dziatalnos¢ GKRPA, biegtych wydajgcych opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

dla potrzeb Komisiji.
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IV. REALIZACJA PROGRAMU | ZRODLA JEGO FINASOWANIA
1. Koordynator Programu.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie.
2. Realizatorzy Programu i Partnerzy

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie,

n

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie Sp. z 0.0. Poradnia Leczenia Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspétuzaleznienia,

Sad Rejonowy w Chrzanowie Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich

Komenda Powiatowa Policji w Chrzanowie,

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Chrzanowie,

o gk~ w

Placéwka opiekuriczo — wychowawcza wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Terapeutyczna

oraz placéwka wsparcia dziennego Swietlica Srodowiskowa w Centrum Ustug Socjalnych,

~

Szkoty, przedszkola i inne instytucje organizujagce zajecia i programy profilaktyczne,

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie,

Grupy samopomocowe (AA dla oséb uzaleznionych przy Parafii $w. Mikotaja, AA dla osob

uzaleznionych przy parafii MB Rézancowej, Al Anon dla oséb wspétuzaleznionych przy Parafii

$w. Mikotaja w Chrzanowie),

10. Grupy terapeutyczne przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie (terapia grupowa dla
0s6b uzaleznionych, grupa wstepna dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej),

11. Realizatorzy programéw profilaktycznych,

12. Wojewddzkie Osrodki Lecznictwa Odwykowego w Andrychowie, Gorzycach, Parzymiechach,
Krakowie i inne,

13. Osrodki Leczenia Narkomanii na terenie kraju,

14. Zespdt Interdyscyplinarny w Gminie Chrzandw.

3. Zrodta Finansowania

Na sfinansowanie zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych przeznacza sie optaty pobierane za
wydanie zezwolenh na sprzedaz napojéw alkoholowych w tym opfaty pobierane na finansowanie dziatan
zgodnych z art. 93 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2023 r. poz. 2151).

Wydatki budzetu gminy na realizacje programu zamieszcza sie w dziale 851 rozdziat 85154 —

"Przeciwdziatanie alkoholizmowi" oraz w dziale 851 rozdziat 85153 "Zwalczanie narkomanii".
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4. Monitoring Programu i sprawozdawczos¢

Realizacja Programu podlega¢ bedzie statemu monitorowaniu. Celem monitoringu bedzie ustalenie czy

zaplanowane dziatania Programu zostaty zrealizowane zgodnie z zatozeniami.
Monitoring obejmowaé bedzie nastepujgce elementy:

1. czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,
2. wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan,

3. stan realizacji poszczegdlnych zadan ujetych w Programie.

Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony na podstawie sprawozdan przekazywanych przez
jego realizatorow do Osrodka Pomocy Spotecznej w Chrzanowie. Wnioski z niego ptyngce zostang
uwzglednione w sprawozdaniu. Program ma charakter otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych
zmian spotecznych lub nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub

poszerzone.

V.  ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

Ustala sie nastepujagce zasady wynagradzania cztonkow GKRPA:

1. wynagrodzenia cztonkéw GKRPA s3 klasyfikowane w dziale 851 — "Ochrona Zdrowia", rozdziat
85154 — "Przeciwdziatanie alkoholizmowi" § 4170 oraz w dziale 851 — "Ochrona Zdrowia"
rozdziat 85153 — "Zwalczanie narkomanii" § 4170.

2. z czlonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zawierana jest umowa
cywilno — prawna. Wynagrodzenie jest ptatne w nastepujacy sposéb:

e warunkiem wynagrodzenia bedzie udziat cztonka Komisji w posiedzeniu ogéinym GKRPA.
Cztonkowie Komisji bedg otrzymywaé kwote 0,25 minimalnego wynagrodzenia krajowego
brutto miesiecznie bez wzgledu na ilo$¢ posiedzen w danym miesigcu.

W przypadku nieobecnosci czionka Komisji na posiedzeniu ogdéinym lub w przypadku
przebywania na zwolnieniu lekarskim wynagrodzenie nie bedzie przystugiwato.

e kazdy cztonek Komisji jest zobowigzany do uczestnictwa w obradach Komisji oraz co najmnie;j
dwoch zespotach roboczych powotywanych w przypadku zapotrzebowania.

Podstawe do wyptacania wynagrodzen stanowi podpis ztozony na listach obecnosci

z poszczegoélnych posiedzen GKRPA.
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VI.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przedstawia Radzie Miejskiej w Chrzanowie

w terminie do 30 czerwca kazdego kolejnego roku budzetowego.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Kasperek
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