Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Narkotykowych i innych uzaleznien

w Gminie Chrzanow na rok 2017

Rozdzial 1.
Diagnoza problematyki uzaleznien w aspekcie problemow alkoholowych,
narkotykowych i innych uzaleznien oraz wystepowania zjawiska przemocy

w rodzinie.

Uzaleznienie to nabyty stan zaburzenia zdrowia psychicznego 1 fizycznego, ktory
charakteryzuje si¢ statym przymusem wykonywania okre$lonej czynno$ci lub zazywania okres$lone;j
substancji psychoaktywnej. Alkoholizm czyli choroba alkoholowa jest zaburzeniem polegajacym na
utracie kontroli nad ilo$cig spozywanego alkoholu. Spozywanie w duzych dawkach alkoholu jest
spowodowane przymusem o charakterze psychicznym i somatycznym i nie podlega woli. Choroba
ta nie jest przejawem jakiego$ glebszego problemu psychologicznego, jest to wyrazny, niezalezny
proces chorobowy. Osoba uzalezniona ma roéznego typu problemy psychologiczne, zdrowotne,
emocjonalne, ktore wynikaja zazwyczaj z istoty samej choroby alkoholowej. Objawy choroby
alkoholowej nasilaja si¢ w miar¢ jej trwania. Jesli choroba ta nie zostanie powstrzymana to stan
uzaleznionego bedzie si¢ stale pogarszal. Osoba uzalezniona, moze w kazdym momencie
powstrzymac¢ chorobe, a jesli nastagpi wczesniejsze podjecie leczenia tym szansa na powr6ot do
normalnego zycia 1 zmniejszenie strat spowodowanych alkoholizmem jest wigksza. Naduzywanie
alkoholu przez jednego z czltonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie calego systemu
rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyng cierpienia dorostych 1 dzieci. Najczg$ciej to
rodziny 0sob pijacych szkodliwie 1 uzaleznionych zgtaszaja si¢ do roznych instytucji udzielajacych
pomocy z oczekiwaniem sklonienia ich bliskich do podjecia leczenia uzaleznienia. Waznym
z punktu widzenia trwatos$ci 1 jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca
terapeutyczng catej rodziny. Istotnym czynnikiem ryzyka przemocy w rodzinie jest uzywanie
alkoholu. Jak wskazuja badania oraz do§wiadczenie pracy z rodzing z problemem alkoholowym,
wystepuje istotna zalezno$¢ pomigdzy stanem nietrzezwosci sprawcy a stosowaniem przez Niego
agresywnego zachowania. Osoby doznajace przemocy domowej potwierdzajg, ze najczgstsza
okoliczno$cig towarzyszaca przemocy jest alkohol. Istnieje konieczno$¢ kontynuowania

w $rodowiskach lokalnych przedsiewzie¢ stuzacych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.



Podstawa do ich podejmowania sg ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zgodnie z zapisami art. 4*
ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,,udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przez przemoca W rodzinie” jest zadaniem wlasnym gmin realizowanym w ramach
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Pomoc dla os6b
doznajacych przemocy w rodzinie powinna by¢ udzielana najblizej miejsca ich zamieszkania,
nalezy zatem dba¢ o to aby ofiary przemocy domowej miaty zapewniony pelny dostep do
kompleksowej i dlugofalowej pomocy specjalistycznej. Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych rekomenduje wspieranie pomocy dla o0sob dotknigtych przemoca
w rodzinie poprzez m.in.: tworzenie, wspieranie i finansowanie miejsc pomocy dorostym
1 dzieciom oferujacych kompleksowa 1 dlugofalowa pomoc: psychologiczna, terapeutyczng
(indywidualng i grupowsg) placéwek udzielajacych pomocy dorostym i dzieciom, wspieranie
dziatalnosci grup samopomocowych (w tym grup wsparcia), zapewnienie dostepnosci specjalistow
przygotowanych do pracy z czlonkami rodzin z problemem przemocy, opracowywanie
1 upowszechnianie materialdw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy.

Od kilku juz lat, wedlug szacunkowych danych przyjetych dla $redniego miasta
w Polsce mozna przyjaé, ze na terenie Gminy Chrzandéw liczacej na koniec grudnia 2015r. 45 766
mieszkancow, ilos¢ osdb uzaleznionych od alkoholu wynosi od 915 do 1373 co stanowi 2-3%
ogohu. ITlos¢ osdb naduzywajacych alkoholu wynosi od 2288 do 3204 co stanowi 5-7% ogo6tu
mieszkancow. W Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym, w ktorych co najmniej jedna
osoba pije w sposob szkodliwy dla niej i cztlonkow tej rodziny zyje: 3-5 mln oséb, w tym 1,5 — 2
min dzieci i 2,5 mln oséb naduzywajacych alkoholu oraz 700 — 900 tys. oséb uzaleznionych.
Wsrod najwazniejszych konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyr6znia si¢
szkody: fizyczne, psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne.

Wedtug wskaznikéw europejskich oraz polskich wynikow badan spotecznych, liczbe osob
uzaleznionych szacuje si¢ migdzy 700 tys. a 900 tys. z czego 80% stanowig mezczyzni. Ryzyko
zgonu osOb uzaleznionych jest niemal 5 razy wyzsze niz ryzyko zgonu w populacji generalnej.
Ponad 200 tys. os6b z rozpoznaniem zaburzen spowodowanych uzywaniem alkoholu
zarejestrowanych jest w placowkach lecznictwa odwykowego.

Szacuje sie, ze na terenie gminy jest od 1831 - 2228 oséb zyjacych w rodzinach
alkoholowych tzw. wspoétuzaleznionych co stanowi 4-5% ogo6tu. Wspoétuzaleznienie to sposob
przystosowywania si¢, ktory utrudnia prawidtowe funkcjonowanie, ogranicza umiejetnos¢

realistycznej oceny sytuacji 1 tym samym mozliwosci rozwigzywania problemow zaréwno



osobistych jak i calej rodziny.

Nadal bardzo niepokojacym i groznym zjawiskiem jest uzaleznienie od narkotykéw i od
tzw. dopalaczy. Po narkotyki i dopalacze si¢gaja coraz mtodsze osoby, niejednokrotnie dzieci.
Podobnie jak w pozostatych uzaleznieniach podstawa rozwoju narkomanii jest brak dobrych relacji
miedzy rodzicami a dzie¢mi. Pozostawione samo sobie dziecko nie ma wsparcia u swych
najblizszych, probuje szuka¢ go poza domem i czesto pada ofiarg narkotykowych dealerdw.
Niepokojacym jest rowniez tatwy dostep osob nieletnich do substancji psychoaktywnych. Siegaja
po nie zarowno chlopcy jak i dziewczeta. Trudno jest znalez¢ odpowiedz dlaczego mtode osoby
siegaja po narkotyki, srodki psychoaktywne a ostatnio po dopalacze.

Mowi sie o trzech powodach, ktore do tego sktaniajg. Pierwszy z nich to poszukiwanie
nowych, przyjemnych wrazen — nastolatek pragnie przygdd, rzeczy nowych 1 ekscytujacych, lubi
ryzyko, a nie lubi nudy. Drugi to che¢ uwolnienia si¢ od stresu, napi¢¢ i problemoéw — narkotyk
odrywa od rzeczywistosci, rozluznia, zmienia uczucia. Trzeci to che¢ bycia zaakceptowanym przez
grupe — chce czu¢ si¢ silny. Problemem s3a dopalacze, ktore s3a rdéznego typu substancjami
psychoaktywnymi, powodujagcymi zmiany w zachowaniu czlowieka czy tez postrzeganiu przez
niego rzeczywistos$ci. W dzialaniu przypominajg alkohol lub narkotyki. Specyfika tzw. ,,legalnych
narkotykow” jest to, ze sa one produkowane z substancji nie uznawanych (w danym momencie) za
szkodliwe czy niedozwolone, dopiero mieszanka powoduje ich ukierunkowane dziatanie. Tworcy
dopalaczy tak dobieraja poszczegolne sktadniki specyfikow, zeby wywota¢ konkretne dziatanie po
jego zazyciu - objawy psychodeliczne, podobne do standw po zazyciu narkotykow, powodujace
zmiany w psychice, uczucie euforii 1 duze pobudzenie.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi 1 ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
w celu rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien w Gminie
Chrzané6w Burmistrz powotal Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Zadaniem tej Komisji jest realizacja zadan przyjetych w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkotykowych 1 innych uzaleznien, promocja
zdrowego stylu zycia wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dofinansowanie instytucji, szkot
1 stowarzyszen realizujacych programy z zakresu profilaktyki alkoholowej, narkotykowej i innych
uzaleznien oraz zapobieganie przemocy domowe;.

Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych,
Narkotykowych i innych uzaleznien na rok 2017, zwany dalej Programem, jest kontynuacja dziatan
realizowanych w Gminie juz od kilkunastu lat. Jest on rokrocznie dostosowywany do aktualnych
uwarunkowan spotecznych i socjalnych. Jednostka wskazang do realizacji dziatan profilaktyczno —

terapeutycznych z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi 1 narkomanii jest O$rodek Pomocy



Spotecznej w Chrzanowie.

Rozdzial 11.
Cele programu

1. Celem glownym Programu jest realizacja zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. a polegajacych na prowadzeniu dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkotykowych, integracji spotecznej
0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Program
uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

2. Cele szczegdtowe Programu:

a) podniesienie poziomu skuteczno$ci i efektywno$ci dziatan podejmowanych w sferze zadan
zwigzanych z zapobieganiem i profilaktyka uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

b) okreslenie obszaréw, kierunkéw 1 form wzajemnej wspOlpracy oraz udzielania pomocy
organizacjom pozarzagdowym oraz innym podmiotom realizujgcym zadania z zakresu profilaktyki

uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rozdzial II1.
Priorytetowe zadania w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien oraz

przeciwdzialania przemocy domowej

W roku 2017 Gmina Chrzanéw bedzie realizowa¢ jako priorytetowe zadania w zakresie

rozwigzywania problemow uzaleznien obejmujace w szczegolnosci:

1) Terapi¢ grupowa dla 0sob uzaleznionych,

2) Grupeg wstepng dla osob do§wiadczajacych przemocy domowe;,

3) Pomoc terapeutyczng dla oséb uzaleznionych, doswiadczajacych przemocy domowej oraz
pomoc dla cztonkoéw ich rodzin,

4) Drziatania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne, ktorych celem jest zapobieganie
procesowi powstawania uzaleznienia oraz zapobieganiu przemocy w rodzinie.

5) Promocj¢ zdrowego stylu zycia i trzezwego spedzania wolnego czasu przez miodziez

poprzez wsparcie 1 wspotfinansowanie wybranych dziatan realizowanych przez instytucje



i stowarzyszenia.

6) Realizacja porozumienia z dnia 25 lipca 2016r. o wspolpracy w ramach Zespotu

1)

2)

3)

4)

5)

Interdyscyplinarnego w Gminie Chrzanéw zawartego pomi¢dzy Gming Chrzanoéw a Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  Chrzanowie na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rozdzial 1V.
Formy i terminy realizacji zadan

Terapia grupowg dla osob uzaleznionych — z inicjatywy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych prowadzona jest grupa intensywnej terapii dla osob z problemem
alkoholowym Iub innymi problemami wynikajagcymi =z uzywania substancji
psychoaktywnych. Zadanie ma charakter catoroczny.

Grupa wstepna dla osob doswiadczajacych przemocy domowej. Realizacja zajeé
edukacyjnych i samopomocowych jest skierowana do osob dotknietych przemocg domowsg
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na
przemoc w rodzinie. Zadanie ma charakter catoroczny.

Dziatania sluzace prowadzeniu zadan profilaktycznych w szkotach podstawowych
1 gimnazjach zar6wno w czasie zaj¢¢ szkolnych, jak tez w dni wolne od nauki, w cyklach od
pojedynczych imprez, az po kilkumiesieczne cykle profilaktyczne w formie: konkursow
plastycznych, literackich, wiedzy o problemach alkoholowych, narkotykowych,
tytoniowych i innych uzaleznien oraz przemocy domowej. Zadanie realizowane w trakcie
roku szkolnego.

Przedstawienia teatralne, audiowizualne, happeningi, prelekcje, dyskusje, spotkania
z rodzicami. Dziatania 0 charakterze profilaktycznym realizowane w $rodowisku szkolnym
oraz z rodzicami. Cykle zajg¢ profilaktycznych taczone beda z zajeciami sportowo —
rekreacyjnymi. Zadanie realizowane w trakcie roku szkolnego.

Dla dzieci zagrozonych patologia spoleczna, przemoca domowa bedzie wspotfinansowana
placowka opiekunczo - wychowawcza wsparcia dziennego o nazwie Swietlica
Terapeutyczna oraz placowka wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa przy
ul. Kolonia Stella 11 w Centrum Ustug Socjalnych w Chrzanowie. Dzieci z tych $wietlic lub
w uzasadnionych przypadkach korzystajace ze wsparcia pedagoga szkolnego, podobnie jak
w latach 2000 - 2016 beda mogly wyjechac na letnie obozy profilaktyczno — terapeutyczne.
Dla milodziezy uczacej si¢ w gimnazjach zostang zorganizowane 1 finansowane

pozalekcyjne zajecia sportowo — profilaktyczne. Zadanie ma charakter caloroczny.



6) W miar¢ potrzeb i zainteresowania na terenic Gminy nadal bedg dziata¢ ,kluby

7)

b)

mitodziezowe”. Jednostki realizujace zadania o charakterze ,,.klubow miodziezowych” beda
podejmowaty dziatania profilaktyczne, wychowawcze i socjalne oraz promowaty zdrowy
i aktywny styl zycia ws$rdd starszej mlodziezy, udzielaly wsparcia 1 pomocy
w przezwyci¢zaniu sytuacji kryzysowych, doswiadczeniu przemocy domowej. Zadanie
realizowane w trakcie roku szkolnego.

Pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, pomoc czlonkom ich rodzin oraz osobom
doswiadczajagcym przemocy domowej - dziatania catoroczne, majace na celu zwickszenie
pomocy terapeutycznej dla 0os6b uzaleznionych oraz pomocy cztonkom ich rodzin. obejmuja
w szczegolnosci:

Realizacj¢ zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez
prace z osobami uzaleznionymi od alkoholu w celu zmotywowania ich do leczenia
odwykowego tacznie ze skierowaniami spraw do Sadu Rejonowego w Chrzanowie
Z Wnioskiem o zastosowanie wobec nich obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
w stacjonarnym lub niestacjonarnym zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Prowadzenie i utrzymanie punktu konsultacyjno - informacyjnego dla osoéb z problemem
alkoholowym, narkotykowym i cztonkow ich rodzin oraz ofiar przemocy domowej przez
Dziat Profilaktyki i1 Terapii, a w tym zakresie:

- prowadzenie poradnictwa oraz pracy socjalnej na rzecz oséb i rodzin narazonych na
problemy alkoholowe i narkotykowe, doswiadczajace przemocy domowe;j.

- prowadzenie rozmdéw z osobami uzaleznionymi od alkoholu, narkotykéw oraz
zagrozonych uzaleznieniem w celu zaprzestania picia, uzywania srodkow psychoaktywnych
oraz podjecia ewentualnego leczenia odwykowego,

- objecie szczegdlng opiekg terapeutyczng trzezwiejacych alkoholikéw, rozmowy
terapeutyczne z trzezwiejacymi alkoholikami 1 osobami przestajacych bra¢ narkotyki w celu
umacniania zachowan abstynenckich,

- kierowanie 0sob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych na odpowiednie terapie realizowane
w Chrzanowie oraz terapie stacjonarne prowadzone w zamknigetych o$rodkach
odwykowych,

- prowadzenie, gtdéwnie wérdd dzieci 1 mlodziezy, profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j
i edukacyjnej dotyczacej roznego typu uzaleznien oraz wystepowania przemocy

domowej,

- wspoétdzialanie z pedagogami szkolnymi oraz koordynowanie dziatan opiekunczych
1 terapeutycznych prowadzonych w §wietlicach srodowiskowych,

- wspotpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi prowadzacymi



d)

9)

h)

dziatalnos¢ w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 innych uzaleznien,
przemocy domowej

- prowadzenie ,telefonu wsparcia” w celu udzielania pomocy psychospotecznej osobom
z problemami alkoholowymi i innymi uzaleznieniami, do§wiadczajacymi przemocy
domowej oraz cztonkom ich rodzin. Zadanie realizowane rowniez w zakresie

zwigkszania dostepnosci do lokalnych telefonéw informacyjnych dla osob dotknigtych
przemoca w rodzinie,

Organizowanie obozow i kolonii w czasie wakacji — profilaktyczno - terapeutycznych dla
dzieci zagrozonych patologia spoleczna, przemoca domowa. Zadanie realizowanie
w okresie wakacyjnym.

Realizacja pozalekcyjnych zajg¢ sportowo - profilaktycznych i kulturalno — edukacyjnych
w szkotach podstawowych i gimnazjach dla dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniami,
przemoca domowa. Zadanie realizowane w trakcie roku szkolnego.

Stata wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Prokuratura, Sagdem, Zaktadem
Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie Sp. z o0.0. Poradnig Leczenia Uzaleznienia
od Alkoholu 1 Wspdtuzaleznienia, wojewodzkimi osrodkami lecznictwa odwykowego oraz
Osrodkiem Profilaktyki Uzaleznienia od Alkoholu oraz Pobytu Nietrzezwych z siedziba
w Jaworznie w celu zwigkszania 1 poszerzania form pomocy dla 0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych oraz przeciwdziatania przemocy domowej. Zadanie ma charakter
catoroczny.

Upowszechnianie materiatéw informacyjnych o chorobie alkoholowej 1 narkotykowej oraz
0 innych uzaleznieniach w ramach dzialan profilaktycznych a takze w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j

Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Dzialu Profilaktyki i1 Terapii, pracownikow socjalnych, pedagogdw,
wychowawcoéw, nauczycieli, policjantow, kuratorow sagdowych oraz innych 0sob
realizujagcych profilaktyke 1 terapi¢ przeciwalkoholowa, przeciwnarkotykowa oraz
podejmujacych dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej migdzy innymi
przez uczestnictwo w superwizjach, szkoleniach, i organizowanie takich szkolen przez
Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla w/w grup zawodowych.
Wspotpraca Dziatu Profilaktyki 1 Terapii oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz udziat w pracach ,,grup roboczych”
w zakresie realizacji procedury "Niebieskich Kart" dotyczacych pomocy ofiarom przemocy
domowej. Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

pracownicy Dziatu Profilaktyki i Terapii oraz cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania



Probleméw Alkoholowych w ramach procedury ,,Niebieskich Kart” rozszerzaja dziatania
zwigzane ze zwalczaniem zjawiska przemocy w rodzinie w zakresie prowadzenia
poradnictwa, interwencji, dziatan edukacyjnych i profilaktycznych. Uczestniczac w Zespole
Interdyscyplinarnym i grupach roboczych wraz z przedstawicielami jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, kuratoréw sagdowych przyczyniaja si¢ do
rozwigzywania problemow w rodzinie zwigzanych z wystepujaca przemoca domowa.
Zadanie ma charakter catoroczny.

8) Duzialania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne, ktoérych celem jest zapobieganie
procesowi powstawania uzaleznienia, przemocy domowej obejmujace w szczegolnosci:

a) Realizacje wybranych programow profilaktycznych w szkotach oraz grupach zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow oraz narazonych na przemoc domowsa (tzw.
grupach podwyzszonego ryzyka). Zadanie realizowane w trakcie roku szkolnego.

b) Spotkania z dzie¢mi i mtodziezg potaczone z przekazywaniem materiatow dydaktycznych,
pogadankami na temat skutkoéw spozywania alkoholu, narkotykow, dopalaczy i innych
substancji uzalezniajacych oraz wystepowaniu przemocy domowej. Zadanie realizowane
w trakcie roku szkolnego.

c) Wspotprace z nauczycielami i wychowawcami $wietlicy srodowiskowej i terapeutycznej
w zakresie profilaktyki w szkole oraz w zakresie pomocy dzieciom - ofiarom przemocy
domowej. Zadanie ma charakter caloroczny.

d) Wspolprace z mediami w zakresie przeciwdziatania powstawaniu probleméw
alkoholowych, narkotykowych, innych uzaleznien, zapobiegania przemocy domowej oraz
promocji zdrowego stylu zycia.

Komisja bedzie rekomendowa¢ finansowanie programow profilaktycznych adresowanych do dzieci
i miodziezy. Celem programoéw profilaktycznych jest przekazanie mlodym osobom wiedzy
1 umiejegtnosci w zakresie wlasciwych form spedzania wolnego czasu, nauki odmawiania osobom
namawiajagcym do spozycia alkoholu 1 brania narkotykéw, zmiany wiedzy i postaw dotyczacych
mitéw alkoholowych, narkotykowych oraz unikania zagrozen zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
zmieniajacych §wiadomos$¢, a takze mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku wystepowania

przemocy domowe;j.

9) Promocja zdrowego stylu zycia i trzezwego spedzania wolnego czasu przez miodziez poprzez
wsparcie i1 wspoifinansowanie wybranych dziatan realizowanych przez instytucje
1 stowarzyszenia, obejmujace w szczegdlnosci:

a) Dofinansowania dziatan jednostek publicznych i niepublicznych realizujacych programy



profilaktyczne, terapeutyczne, edukacyjno- kulturalne i sportowe. Zadanie ma charakter
caloroczny.

b) Wlaczanie organizacji pozarzgdowych i innych podmiotow w wykonanie zadan
wynikajacych z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Narkotykowych i innych uzaleznien. Wzmacnianie wspotpracy tych
podmiotow w zakresie pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa. Zadanie ma
charakter catoroczny.

€) Wsparcie edukacyjne lub materialne podmiotow zajmujacych si¢ rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i narkotykowych, przemocy domowej. Stata wspotpraca
1 pomoc w dziatalnos$ci Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie Sp. z o.0. -
Poradni Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, Os$rodka Profilaktyki
Uzaleznienia od Alkoholu oraz Pobytu Nietrzezwych z siedziba w Jaworznie, placowki
opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego Swietlicy Terapeutycznej, Swietlicy
Srodowiskowej w Centrum Ustug Socjalnych i innych instytucji. Zadanie ma charakter
catoroczny.

d) Zorganizowanie XVII Chrzanowskich Dni Trzezwo$ci - lokalnej kampanii spotecznej
promujacej zapobieganie uzaleznieniom, promujacej zdrowy tryb Zycia oraz zapobiegajacej
wystepowaniu przemocy domowej. Zadanie realizowane: maj/czerwiec 2017r.

e) Wspolpraca z wybranymi grupami zawodowymi: pedagogami, nauczycielami, policjantami,
pracownikami socjalnymi, kuratorami sgdowymi, lekarzami w szczegolnoSci poprzez
organizacj¢ szkolen 1 uczestnictwo w nich.

f) Pokrywanie kosztow dozywiania uczniéw uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych
w placowce opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego o nazwie Swietlica
Terapeutyczna  oraz placoéwce wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa.
Zadanie ma charakter catoroczny.

g) Rozbudowa, budowa i remonty bazy sportowo — rekreacyjnej na terenie Gminy Chrzanow.

Rozdzial V.
Podmioty zajmujace si¢ profilaktyka i terapia w zakresie problemow
alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien oraz zapobiegajace powstanie

zjawiska przemocy domowej wspélpracujace z Gminna Komisja Rozwigzywania



Problemow Alkoholowych w celu realizacji Programu

Poziom pomocy terapeutycznej, dziatan profilaktycznych, wychowawczych i edukacyjnych zalezy

od ilosci 1 jakosci pracy podmiotoéw powotanych w tym celu. Podmiotami tymi s3:

1.

o a &~ w

10.

11.

12.

13.

14.
15.

Dziat Profilaktyki i Terapii w O$rodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie. Dziat prowadzi
punkt konsultacyjno - informacyjny i Telefon ,,Wsparcia” o numerze 32 623 13 71 dla os6b
z 16znego typu problemami rodzinnymi, gtéwnie uzaleznieniami.

Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Chrzanowie Sp. z 0.0. Poradnia Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia.

IIT Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego w Chrzanowie.

Komenda Powiatowa Policji w Chrzanowie.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Chrzanowie.

Placowka opickunczo - wychowawcza wsparcia dziennego o nazwie Swietlica
Terapeutyczna oraz placowka wsparcia dziennego Swietlica Srodowiskowa w Centrum
Ustug Socjalnych. Swietlica ,,Nicolaus” przy parafii $w. Mikotaja.

Szkoly, przedszkola 1 inne instytucje organizujace zajgcia i programy profilaktyczne.
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie.

Osrodek Profilaktyki Uzaleznienia od Alkoholu oraz Pobytu Nietrzezwych z siedziba
Jaworznie.

Grupy samopomoCcowe:

- AA dla 0s6b uzaleznionych przy Parafii Sw. Mikotaja w Chrzanowie,

- AA dla 0s6b uzaleznionych przy Parafii Matki Bozej R6zafcowej w Chrzanowie,

- Al Anon dla 0s6b wspétuzaleznionych przy Parafii Sw. Mikotaja w Chrzanowie.

Grupy terapeutyczne przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie:

a/ terapia grupowa dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
b/ grupa wstepna dla 0sob doswiadczajacych przemocy domowe;.

Realizatorzy programow profilaktycznych.

Wojewodzkie Osrodki Lecznictwa Odwykowego w  Andrychowie, Gorzycach,
Parzymiechach, Krakowie i inne.

Osrodki Leczenia Narkomanii na terenie kraju.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Chrzandéw

Rozdzial VI.
Okres realizacji Programu
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Program realizowany bedzie w okresie od 1 stycznia 2017 r. do 31 grudnia 2017 .

Rozdzial VII.

Finansowanie Programu

1. Na sfinansowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Narkotykowych i innych uzaleznien przeznacza si¢ optaty
pobierane za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wydatki budzetu gminy na realizacj¢ programu zamieszcza si¢ w Dz. 851 rozdz. 85154 -
”Przeciwdziatanie alkoholizmowi” oraz w Dz. 851 rozdz. 85153 ,,Zwalczanie narkomanii”.

3. Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Programu okresli uchwata

budzetowa Gminy Chrzanéw na 2017 r.

Rozdzial VIII.
Zasady wynagradzania Czlonkow Gminnej Komisji

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Wynagrodzenia cztonkow GKRPA sg klasyfikowane w dziale 851 - ,,Ochrona zdrowia”,
rozdzial 85154 - ,Przeciwdziatanie alkoholizmowi” § 4170 oraz w dziale 851 -
,Ochrona zdrowia”, rozdziat 85153 - ,,Zwalczanie narkomanii” § 4170.

2. Z cztonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zawierana
jest umowa cywilno — prawna, ktéra przewiduje wynagrodzenie w postaci ryczattu
miesi¢cznego ustalonego w nastepujacy sposob:

a) dla przewodniczacego, jego zastepcy 1 sekretarza Komisji - 0,25 minimalnego
wynagrodzenia krajowego brutto.

b) dla pozostalych cztonkéw Komisji - 0,25 minimalnego wynagrodzenia krajowego
brutto.

Wynagrodzenie przystuguje za prace w Komisji 1 co najmniej dwdch zespotach roboczych

oraz przygotowywanie niezbednych materiatow. Ryczalt za dany miesigc ulega

zmniejszeniu 0 25% w przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji i wigeej niz jednym
posiedzeniu zespotu roboczego Komisji. Cztonkowie GKRPA zobowigzani sg takze do
wspolpracy z instytucjami, mediami 1 organizatorami programow profilaktyczno -

terapeutycznych dofinansowanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
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Alkoholowych.

Rozdzial IX.

Sprawozdanie z realizacji Programu

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Narkotykowych i innych uzaleznien, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przedstawia Radzie Miejskiej w Chrzanowie w terminie do
31 marca 2018 .
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