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I. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkotykowych oraz
Uzaleznien Behawioralnych w Gminie Chrzandéw na lata 2024-2027 przyjety zostal uchwatg
Nr LX/634/2023 Rady Miejskiej w Chrzanowie z dnia 28 listopada 2023 r. W oparciu o program
realizowane byly zadania majace na celu zmniejszenie 1 ograniczenie niekorzystnych zjawisk
z zakresu problemow uzaleznien i profilaktyki na terenie Gminy. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie (dalej: GKRPA) systematycznie wspierala organizacje
pozarzadowe i jednostki budzetowe realizujace dzialania profilaktyczne lub terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkéw ich rodzin ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci

zagrozonych patologia spoteczna.

1. Podstawy prawne programu:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz.1939 ze
zm.),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r.

poz. 1673 ze zm.),

. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 22025 r. poz. 1214 ze zm.),

. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 149),

. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1483),

. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153).

. Programy krajowe:

— N N A

. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2026 (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca
2021 r. poz. 642).

3. Programy regionalne:

1. Malopolski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Malopolski Program Przeciwdziatania Narkomanii



II. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédlem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych, Narkotykowych oraz uzaleznien behawioralnych byty srodki finansowe uzyskane
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych w 2025 roku. W planie
finansowym Gminy Chrzanow zostaty zatozone na poziomie 1 300 000,00 zt natomiast wykonanie
dochodéw zostato zrealizowane na poziomie 1 516 942,06 z co wynikato z wykazania wyzszych

wplywow z tytutu czg$ci optat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

ITI. CELE I PRIORYTETY PROGRAMU

Celem strategicznym zawartym w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Narkotykowych oraz uzaleznien behawioralnych na lata 2024 - 2027 w
Gminie Chrzandéw bylo ograniczenie szkod spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Chrzandw,
a w szczeg6lnosci przez osoby niepelnoletnie.

Cele operacyjne to:
1. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie
2. Pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, doswiadczajacych przemocy domowej oraz
pomoc dla cztonkow rodzin.
Na przestrzeni 2025 r. w ramach powyzszych zatozen Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zrealizowata:
a) 12 posiedzen ogodlnych komisji. Na posiedzeniach Komisji jej czlonkowie zapoznawali si¢
z biezacymi zagadnieniami wynikajacymi z realizacji programu, opiniowali wnioski o lokalizacji
punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie, zapoznawali si¢ 1 opiniowali biezace sprawy
1 potrzeby wynikajace z realizacji programu GKRPA.
b) 12 posiedzen zespotu terapeutycznego. Posiedzenia dotyczyly zobowigzania do poddania si¢
leczeniu odwykowemu osob, ktoére zostaty zgtoszone do Komisji z powodu naduzywania alkoholu i
wynikajacych z tego faktu probleméw takich jak: rozktad zycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich,
uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub systematycznie zaktdcanie spokoju lub
porzadku publicznego. Osoby te otrzymywaty pomoc w formie skierowania na okreslone terapie
odwykowe, grupy wsparcia. Jezeli jednak nie wyrazaty dobrowolnie chgci zmiany swojej postawy
zyciowej 1 utrzymywania abstynencji, to byly kierowane do sadu w celu objecia ich sagdowym

obowigzkiem podje¢cia leczenia odwykowego.



c) wspolprace z placowka wsparcia dziennego realizujaca zadania w zakresie wsparcia rodziny
poprzez objecie dziecka opieka 1 wychowaniem oraz wspieranie rozwoju mtodych ludzi,
wyrownywanie zdiagnozowanych deficytow oraz oddzialywanie na srodowisko mtodego cztowieka,
w szczegdlnosci zagrozone wykluczeniem spotecznym. GKRPA zapoznawata si¢ z biezacymi
potrzebami, uczestniczac w zaj¢ciach i realizowanych przez nie programach profilaktycznych.

d) monitoring punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w zakresie zgodnos$ci z w/w uchwatami tj.
usytuowania i podawania napojow alkoholowych.

e) udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego Chrzanowie, ktéry integruje
i koordynuje dzialania dotyczace wystepowania przemocy domowej, prowadzenia procedury
,Niebieskie karty” czyli ogélu czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli
jednostek pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji,
o$wiaty 1 ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;j.
W tym zakresie jest roéwniez prowadzona dziatalno$¢ w zakresie rozpowszechniania informacji
o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym, inicjowanie
dzialan w stosunku do o0s6b stosujacych przemoc domowa. Ponadto czionkowie GKRPA
uczestniczyli na biezaco w organizowanych szkoleniach dotyczacych aktualnych przepiséw prawa i
umiejetnosci pracy z osobami uzaleznionymi , wspotuzaleznionymi 1 do§wiadczajacymi przemocy

domowe;j.

IV. ZADANIA REALIZOWANE W TRAKCIE 2025 ROKU OKRESLONE W GMINNYM
PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH ORAZ UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
W GMINIE CHRZANOW NA LATA 2024 - 2027.

Zadania realizowane byly poprzez Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie oraz Urzad Miejski w Chrzanowie.
Jednostkg bezposrednio realizujacg program jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie.

Do tychze zadan nalezy:

2. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych.

1) Pomoc terapeutyczna dla osob uzaleznionych, pomoc czlonkom ich rodzin oraz osobom
doswiadczajqcym przemocy domowej — dziatania catoroczne, majqgce na celu zwigkszenie pomocy

terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych oraz pomocy cztonkom ich rodzin.



Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej udzielali pomocy terapeutycznej, psychologiczne;j
i prawnej dla os6éb doswiadczajacych przemocy domowej. W roku 2025 udzielono pomocy 264
osobom z tego: 60 0s6b skorzystato ze wsparcia psychologicznego, 73 osoby z terapii grupowej, 156
0sOb z terapii indywidualnej i 67 osob skorzystato z porad prawnych. Wiele z tych osob byto
kierowanych rowniez do innych instytucji pomocowych takich jak Poradnia Odwykowa
w Chrzanowie, Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej, Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Chrzanowie.

2) Terapia grupowa dla osob uzaleznionych.

W Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie prowadzona jest grupa wsparcia

terapeutycznego dla oséb z problemem alkoholowym Iub innymi problemami wynikajgcymi
z uzywania substancji psychoaktywnych. Grupa byta prowadzona przez okres catego roku dwa razy
w tygodniu. W 2025 r. przeprowadzono 194 godzin pracy terapeutycznej. Cykl terapeutyczny trwat
10 miesigcy. Osoby byly kierowane decyzja Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na terapi¢, a takze byly motywowane przez pracownikéw Osrodka Pomocy
Spotecznej do jej podjecia. W terapii uczestniczylo 26 osob. Wiele z tych o0séb ukonczyto petny
program terapii, utrzymuja one catkowita abstynencj¢ od alkoholu, uczestnicza w sposob
satysfakcjonujacy w zyciu spotecznym oraz rodzinnym.
3) Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych poprzez prace
z osobami uzaleznionymi od alkoholu w celu zmotywowania ich do leczenia odwykowego lgcznie ze
skierowaniami spraw do Sqdu Rejonowego w Chrzanowie z wnioskiem o zastosowanie wobec nich
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w stacjonarnym Ilub niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Osoby zgtaszane do Komisji z powodu naduzywania alkoholu i1 wynikajacych z tego faktu
problemoéw takich jak: rozktad Zycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich, uchylanie si¢ od
obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub systematycznie zaktocanie spokoju lub porzadku
publicznego, otrzymywaly pomoc w formie skierowania na okreslone terapie odwykowe, grupy
wsparcia. Jezeli jednak nie wyrazaty dobrowolnie checi zmiany swojej postawy zyciowej
1 utrzymywania abstynencji to byly kierowane do sagdu w celu objecia ich sgdowym obowiazkiem
podjecia leczenia odwykowego. tacznie do tut. Komisji w roku 2025 wplyneto 97 zgloszen
dotyczacych naduzywania alkoholu, z czego 15 0sob poprzez dziatania GKRPA podjeto leczenie
odwykowe, z 53 osobami GKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace a wobec 29
0os6b GKRPA wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.
Osoby byty rowniez motywowane do uczestnictwa w spotkaniach AA na terenie Gminy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych $cisle wspotpracowata 1 nadal

wspolpracuje z instytucjami udzielajacymi pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych 1 ich



rodzin gtéwnie z Zaktadem Lecznictwa Ambulatoryjnego - Poradnig Uzaleznien w Chrzanowie
innymi osrodkami odwykowymi leczacymi stacjonarnie takimi jak np. Wojewddzki Osrodek
Leczenia Uzaleznien w Parzymiechach.

4) Prowadzenie poradnictwa oraz pracy socjalnej na rzecz osob i rodzin narazonych na problemy
alkoholowe i narkotykowe, doswiadczajgce przemocy domowe;j.

Poprzez realizacj¢ zadan udzielane s3 porady nt. instytucji udzielajacych pomocy
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych, gdzie szuka¢ pomocy jak rozwigzywaé
problemy wynikajgce z trudnej sytuacji rodzinnej. Udzielono 274 porad psychologicznych, 102
porady prawne i 47 porad rodzinnych. W sumie udzielono 423 porady.

5) Prowadzenie rozmow z osobami uzaleznionymi od alkoholu, narkotykow oraz zagrozomych
uzaleznieniem w celu zaprzestania picia uzywania srodkow psychoaktywnych oraz podjecia
ewentualnego leczenia odwykowego.

Instruktor terapii w ramach swoich dzialan prowadzit rozmowy z osobami uzaleznionymi w
celu zmotywowania ich do podjecia terapii, zmiany swojego stylu zycia, poprawy relacji rodzinnych,
podjecia leczenia odwykowego. W wyniku tych dzialan czesto nastgpuje poprawa relacji w rodzinie,

przede wszystkim zahamowanie rozwoju choroby alkoholowej. Udzielono 514 porad.

6) Objecie szczegolng opiekq terapeutyczng trzezwiejgcych alkoholikow, rozmowy terapeutyczne
z trzezwiejgcymi alkoholikami i osobami przestajgcymi brac¢ narkotyki w celu umacniania zachowan
abstynenckich,

Czg$¢ 0sob konczacych leczenie odwykowe wymaga dalszego wsparcia terapeutycznego aby
zapobiec nawrotowi choroby alkoholowej dotyczy to nabycia umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, problemow rodzinnych, zawodowych, spotecznych bez udziatu alkoholu.

7) Kierowanie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych na odpowiednie terapie realizowane
w Chrzanowie oraz terapie stacjonarne prowadzone w osrodkach odwykowych.

Osoby, ktore zostalty zmotywowane do podjgcia terapii sg kierowane do grupy wsparcia
terapeutycznego w Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie oraz terapi¢ w Poradni Odwykowe;j
w Chrzanowie. Ponadto czg¢s¢ osob kierowanych jest do Wojewoddzkich Osrodkow Terapii

Uzaleznien w Krakowie, Parzymiechach, Andrychowie.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy psychologicznej

i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Grupa wsparcia i grupa terapeutyczna dla 0osob doswiadczajgcych przemocy domowej, realizacja

zaje¢ edukacyjnych i samopomocowych skierowana do osob dotknigtych przemocq domowg



w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczqcych reakcji na przemoc
w rodzinie,

W spotkaniach grupy terapeutycznej oraz grupy wsparcia w roku 2025 brato udziat 14 oséb
doswiadczajacych  przemocy domowej. Zajecia odbywaly si¢ raz w  tygodniu,
w dwugodzinnych sesjach, oprocz spotkan grupowych udzielono porad indywidualnych w zakresie
przemocy domowej, konfliktow, kryzyséw rodzinnych, itp.

2) Wspolpraca Osrodka Pomocy Spolecznej oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz udzial w pracach "grup diagnostyczno-
pomocowych" w zakresie realizacji procedury "Niebieskie Karty" dotyczqcych pomocy ofiarom
przemocy domowej, zgodnie z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Pracownicy Osrodka Pomocy Spoltecznej oraz cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w ramach procedury "Niebieskie Karty" rozszerzajg dziatania zwigzane
ze zwalczaniem zjawiska przemocy w rodzinie w zakresie prowadzenia poradnictwa, interwencji,
dziatan edukacyjnych i profilaktycznych, uczestniczac w zespole interdyscyplinarnym i grupach
diagnostyczno-pomocowych wraz z przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony
zdrowia, kuratorow sadowych przyczyniajac si¢ do rozwigzywania probleméw w rodzinie
zwigzanych z wystepujaca przemocg domowga. W roku 2025 prowadzono 82 procedury ,,Niebieskie
Karty”.
3) Prowadzenie '"telefonu wsparcia” w celu udzielania pomocy psychologicznej osobom z
problemami alkoholowymi i innymi uzaleznieniami, doswiadczajgcymi przemocy domowej oraz
czlonkom ich rodzin, zadanie realizowane rowniez w zakresie zwigkszania dostepnosci do lokalnych
telefonow informacyjnych dla osob dotknigtych przemocg w rodzinie.

W trakcie 2025 roku przeprowadzono kilkaset rozmow telefonicznych o charakterze
pomocowym dla os6b uzaleznionych, wspodtuzaleznionych oraz dos$wiadczajacych przemocy
domowe;j.

4) Wspoltfinansowanie placowek wsparcia dziennego dla dzieci zagrozonych patologiq spoteczng.

Zadania opiekunczo wychowawcze i1 zajgcia socjoterapeutyczne w placowkach wsparcia
dziennego, byty realizowane w placoéwce opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego o nazwie
Swietlica Terapeutyczna oraz placoéwce wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa przy
ul. Kolonia Stella 11 w Osrodku Pomocy Spotecznej Chrzanowie. W trakcie roku szkolnego swietlice
pracowaty w godzinach od 13:00 do 18:00. Dzieci do §wietlic byly dowozone i odwozone pod opieka
wychowawcy, a w trakcie zaj¢¢ otrzymywaty positek w formie podwieczorku lub drugiego $niadania.

W ramach realizacji zadan w okresie trwania nauki szkolnej dzieci otrzymywaty pomoc w formie:



- zapewnienia opieki po lekcjach, w godzinach popotudniowych lub w czasie wolnym od nauki
szkolnej,

- prowadzenia zaj¢¢ dydaktyczno - wyrownawczych w formie pomocy w odrabianiu zadan
domowych, udzielano indywidualnej pomocy dzieciom majacym trudnosci w nauce, nadrabianiu
zaleglosci,

- zapewnienia positku, pomocy w formie wyprawki szkolnej (materiatéw plastycznych, pomocy
dydaktyczne, przybory szkolne),

- udzielania pomocy logopedycznej, psychologiczno-pedagogicznej poprzez prowadzenie zajec
korekcyjno-kompensacyjnych, wsparcia psychologicznego,

- prowadzenia zaje¢ profilaktycznych — pogadanek na temat negatywnego wplywu uzywek na
cztowieka, dbania o higieng osobista,

- organizowania konkursow profilaktycznych z nagrodami,

- propagowania zdrowego stylu zycia, zywienia, organizowania zaje¢ sportowych, ekologicznych,
rozwijania zainteresowan, prowadzenia zaje¢ plastycznych, edukacyjnych, integracyjnych,
ruchowych, czytelniczych.

W  $wietlicach wychowankowie maja zapewniong pomoc pedagogiczna, psychologiczng
1 wychowawcza. W sumie w zajeciach $wietlicach uczestniczylo 37 dzieci.

Osrodek Pomocy Spolecznej razem z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych byl wspoétorganizatorem Optatka Maltanskiego, ktérego celem bylo promocja
zdrowego 1 trzezwego stylu zycia wérdd podopiecznych Osrodka Pomocy Spotecznej, wsparcie osob
znajdujacych si¢ z trudnej sytuacji zyciowej, wzmocnienie postaw abstynenckich. Wysokos¢

wsparcia finansowego wyniosta 3 500,00 zi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, zajeé¢ poprzez sztuke,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1) Prowadzenie wsrod dzieci i mlodziezy, profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
dotyczqcej roznego typu uzaleznien oraz wystgpowania przemocy domowej.

W ramach zadan profilaktycznych zrealizowano konkurs plastyczny ,,Poza ekranem: Swiat
bez komputera, gier i telefonu”. W konkursie braty udziat dzieci z chrzanowskich przedszkoli i szkot
podstawowych. Wplyneto tacznie 56 prac z trzech przedszkoli i sze$ciu szkét podstawowych, 12

uczestnikoOw zostato wyrdéznionych i nagrodzonych, natomiast wszystkie prace zostaly wykorzystane



do wykonania kalendarza profilaktycznego na rok 2026. Koszt wykonania kalendarzy to kwota
9390,00zt.

Z inicjatywy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych we wszystkich
6smych klasach szkot podstawowych na terenie Chrzanowa przeprowadzono zaj¢cia profilaktyczno
edukacyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien w tym uzaleznien behawioralnych. Zajecia te cieszyty
si¢ duzym zainteresowaniem ze strony mtodziezy jak i wychowawcow.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspotfinansowata nastepujace

instytucje na terenie Gminy Chrzanoéw realizujace projekty profilaktyczne. Byty to:
1. Miejskie Centrum Kultury i Sztuki w Chrzanowie:

- Cykl piknikow rodzinnych oraz zaje¢ kulturalno-animacyjnych z elementami profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy Chrzanéw. Proponowany program dat mozliwos¢
skorzystania z bogatej oferty kulturalnej miasta jak 1 kreatywnego spedzenia wolnego czasu z dala
od komputera, internetu, smartfonow oraz gier telewizyjnych. Dodatkowo, w trakcie zaje¢ dzieci
mialy mozliwo$¢ rozmowy na temat profilaktyki uzaleznien. W ramach programu zrealizowano:

a) 10 wedrujacych podworek

b) seanse filmowe

c) wycieczki turystyczne

d) warsztaty 1 zajecia artystyczne
Dziataniom towarzyszyty pogadanki z zakresu profilaktyki uzaleznief i wplywu uzywek na kondycje
psycho-fizyczng. Grupa docelowa sa dzieci i mlodziez w wieku szkolnym z terenu Gminy Chrzanow.
Czlonkowie Komisji czynnie uczestniczyli w realizowanych wedrujacych podworkach, bedac
rowniez uczestnikami poszczegdlnych zaje¢. Na zrealizowanie zadania przeznaczono kwote
40 000,00 z1.
2. Miejska Biblioteka Publiczna w Chrzanowie: zrealizowala projekt ,,Zdrowa zabawa — fajna
sprawa”, edycja V. Cztery cykle zaje¢: zajecia biblioteczne, spotkania 1 warsztaty profilaktyczne,
spotkania edukacyjne oraz warsztaty podroznicze, a takze pokaz edukacyjny 1 biuletyn informacyjny.
Odbiorcami oferty w zalezno$ci od podejmowanego tematu i preferowanego wieku byli dzieci,
mtodziez i dorosli.
Celem realizacji projektu byto uswiadomienie uczestnikom ryzyka zwigzanego z uzaleznieniami
w tym od alkoholu, nikotyny, smartfonow, komputerow, gier komputerowych, przedstawienie
destrukcyjnego wplywu nalogdw na zdrowie fizyczne, kondycje psychiczng i spoteczng. Ponadto
propozycje zaje¢ byly inspiracjg do bezpiecznego, ciekawego i rozwijajacego spedzania wolnego
czasu.

Przeprowadzono cztery cykle spotkan, pokaz edukacyjny oraz wydruk tematycznego biuletynu, czas
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b)

trwania spotkania 1-2 godzin. Opracowano scenariusze spotkan oraz prezentacje multimedialne,
wykorzystano teksty literackie dobrane tematycznie do wieku odbiorcow.
W ramach projektu zrealizowano:
Zajecia z elementami Biblioterapii - prowadzone przez bibliotekarki z oddziatu dla dzieci 1 filii
bibliotecznych, spotkania dla réznych grup wiekowych, przeprowadzone zostang na podstawie
opracowanych przez bibliotekarki scenariuszy, obejmujacych cz¢§¢ teoretyczng i warsztatowa z
uzyciem dedykowanych pomocy dydaktycznych i1 materiatow warsztatowych. Do udziatu
zaproszono dzieci przedszkolne, uczniow klas I-1I1 szkot podstawowych oraz uczniow klas IV-VI
szkot podstawowych z terenu Gminy Chrzanow.
Spotkania i warsztaty profilaktyczne spotkania dla dzieci lub mlodziezy, ktore dotyczyty
- uzaleznien od alkoholu i nikotyny
- ksztattowania wtasciwych postaw spotecznych
- cyberprzemocy czyli zagrozen $wiata wirtualnego
Spotkania edukacyjne — wizyta w Komendzie Powiatowej Policji w Chrzanowie.
Warsztaty podréznicze — spotkania prowadzone przez podroéznikow, ktérych celem byto rozbudzenie
ciekawosci $wiata, kreatywnosci, rozwijanie pasji 1 zainteresowan mtodych ludzi, budowanie
szacunku do ludzi i do przyrody.
Zdrowe odzywianie - na jakie zdecydowac si¢ danie ? — pokaz edukacyjny dla dzieci 1 dorostych
seniorow dotyczacy tego jak powinno wyglada¢ nasze odzywianie, w programie m.in. eksperymenty
1 zabawy wskazujace jakie substancje przyczyniaja si¢ do poprawy stanu zdrowia a jakie szkodza
(w tym alkoholu).
Projekt 1 wydruk biuletynu informacyjnego — przygotowany przez bibliotekarki folder tematycznie
nawigzujacy do zdrowia i1 kondycji psychicznej dzieci, mtodziezy i dorostych, opatrzony stosowng
grafika, zawierajacy praktyczne informacje dotyczace poradnictwa, kontaktow do instytucji,
fundacji, stowarzyszen zajmujacych si¢ m.in. zdrowiem psychicznym i tematyka uzaleznien. Folder
byt rozdawany uczestnikom zaje¢ projektowych a takze uczestnikom bibliotecznego spotkania
z cyklu ,Strefa Pozytywnych Mysli” organizowanego z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego.
Adresatami byty dzieci, mlodziez, osoby doroste i seniorzy. Przekazywane tre$ci dostosowane byty
do wieku odbiorcow. Koszt zrealizowania programu wyniost 10 000,00 zi.
3. Migjskie Centrum Sportu w Chrzanowie zrealizowalo szereg zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
finansowanych ze §rodkow GKRPA. Byly to takie projekty jak:
a) Otyliada 2025 — Ogdlnopolski Nocny Maraton Ptywacki odbyt si¢ w nocy z 15 na 16 marca 2025
roku. W maratonie wzig¢to udziat 61plywalni z calego kraju, a liczba uczestnikow siggneta blisko

2270. Basen w Chrzanowie, jak co roku, zapewnil 60 miejsc dla uczestnikéw wydarzenia.
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2. Pociag do biegania Chrzanowski Bieg Uliczny — cykliczne wydarzenie sportowe organizowane dla
mito$nikow biegania i nordic walking. W 2025 roku odbyto si¢ 17 maja. W VII edycji biegu wzieto
udziat ponad 400 osob. W towarzyszacym wydarzeniu — Biegu Tatara organizowanym z mys$la

o dzieciach, uczestniczyto ponad 200 oséb.

3. IV Dziecigca Olimpiada Sportowa — dwudniowa impreza sportowa, ktora odbyta si¢ 4 1 5 czerwca.
Do sportowych zmagan o Puchar Burmistrza Miasta Chrzanowa przystapity grupy przedszkolne oraz
uczniowie klas I-III Szkot Podstawowych z Gminy Chrzanéw. Celem Olimpiady bylo rozwijanie
sprawnos$ci ruchowej dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, integracja grup i rozwijanie
umiejetnosci komunikowania si¢ najmiodszych, a takze zachecanie do czynnego wypoczynku
1 promowanie sportu i aktywnosci fizycznej wsrod najmtodszych.

4. XIX Rajd Rowerowy z okazji Dnia Dziecka. Jak co roku Chrzanow uczcit dziecigce $wigto
rowerowo. 8 czerwca odbyt sie rajd po terenach lesnych. Na uczestnikow czekaty liczne nagrody,

W tym rowery.

5. Ztap z nami lato — 21 czerwca miato miejsce wydarzenie rozpoczynajace sezon kapielowy 2025
na Basenach Letnich na Katach. Animatorzy kultury zaprosili dzieci do zabawy z duzymi bankami
mydlanymi oraz do gier sprawnos$ciowych. Dodatkowa atrakcja bylo plecenie warkoczykow
1 wykonywanie brokatowych tatuazy. Blok rozrywek dla dzieci i mtodziezy zwienczyl quiz

z nagrodami.

6. Joga i zumba na Basenach Letnich — 20 lipca praktyka jogi, a na zakonczenie sezonu kapielowego
6 wrzes$nia wieczOr z zumba, a 7 wrzesnia — poranek z joga polaczony z treningiem kondycyjnym.
W 2025 roku kontynuowano cykl sportowo-rekreacyjnych zaje¢ na Basenach Letnich. Wstep dla
uczestnikow tych wydarzen byl bezptatny.

7. Jubileusz 25-lecia basenu. W sierpniu 2025 r. mingto 25 lat od momentu, gdy Kryta Ptywalnia
w Chrzanowie otworzyta swe podwoje. Z tej okazji zostato zorganizowanych kilka jubileuszowych
atrakcji, ktore odbyly si¢ nie tylko na krytym basenie, ale réwniez w innych obiektach
administrowanych przez Miejskie Centrum Sportu. Jubileusz §wigtowano 15 sierpnia. Juz wczesniej,
bo od 13 sierpnia do niedzieli 17 sierpnia udost¢gpniono na ptywalni wodny tor przeszkod.
Jubileuszowe $wigtowanie 25-lecia basenu rozpoczeto od Jogi w plenerze, ktora odbyta si¢ na
terenach zielonych przy dwoch naszych obiektach — krytej plywalni i skateparku. PdZniej
przygotowano niespodzianki dla dzieci i mtodziezy - bezptatne warsztaty artystyczne ,,Eko woreczki
na rézne réznosci oraz warsztaty przyrodnicze ,,Zywa przygoda z gadami”. Zwieficzeniem obchodow

jubileuszowych byt koncert polskiej muzyki filmowej na Basenach Letnich na Katach.
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8. Kulturalne 1 sportowe wakacje 2025 — Miejskie Centrum Sportu wspolnie z Miejskim Centrum
Kultury i Sztuki, Miejska Bibliotekag Publiczng i jej filiami oraz z Muzeum im. Mazarakich

zorganizowalo w sierpniu zajgcia sportowe dla dzieci i mtodziezy z gminy Chrzanow.

9. Zawody X-KIDS. 7 wrzesnia zorganizowano wydarzenie na chrzanowskim skateparku dla
mitosnikéw jazdy na deskorolce, rolkach i1 hulajnodze. Dzieci uczestniczyly w wyscigach na czas,

kreatywnych przejazdach i best trickach. Impreze poprzedzity warsztaty jazdy
na deskorolce.

10. Deskorolkowy Puchar Polski — 31 sierpnia Chrzanow byl gospodarzem przystanku
Deskorolkowego Pucharu Polski, w 2025 r. wzieto udzial wielu m mitosnikow tego sportu z catej

Polski.

11. Turniej Pitkarskich Talentéw Futboliada o Puchar Burmistrza Miasta Chrzanowa — 6 wrzes$nia
w pitkarskim wydarzeniu wzi¢li udziat zawodnicy z rocznika 2015 1 mtodsi. Na stadionie miejskim

zmierzyly si¢ druzyny z wojewodztw matopolskiego 1 $laskiego.

12. II Migdzyprzedszkolne Zawody Biegowe w Chrzanowie — 9 pazdziernika wraz z Przedszkolem
Samorzadowym nr 1 oraz przy wspolpracy Urzedu Miejskiego w Chrzanowie zorganizowano

IT edycje zawodow biegowych dla dzieci z przedszkoli gminy Chrzandw.

13. Turniej Pitki Recznej Mtodzikow - 18 pazdziernika przy wspotudziale UMKS PMOS
w Chrzanowie zorganizowaliSmy sportowa impreze dla miodziezy. Jak co roku zgromadzita

kilkadziesigt mtodych mito$nikow pitki reczne;.

14. Ogolnopolski Mityng Plywacki Osob Niepelnosprawnych im. Krzysztofa Brz¢czka — odbyt si¢
23 pazdziernika. Po raz kolejny wspotorganizowano z Fundacja im. Brata Alberta WTZ
w Chrzanowie wydarzenie z udzialem oséb z niepetnosprawnosciami z kilkudziesieciu osrodkow

w Polsce.

15. Druzynowy Maraton Ptywacki EKIDEN — to ogo6lnopolskie wydarzenie ptywackie, ktore w 2025
r. odbyto si¢ 15 listopada w 13 miastach w calej Polsce. W kazdym obiekcie uczestnicy mieli pokonaé
co najmniej jeden dystans maratonski tj. 42 km 1 195 m. Na basenie MCS w Chrzanowie
w wydarzeniu uczestniczylo 12 druzyn 1 blisko 90 os6b. W sumie udato si¢ przeptynac¢ 123 km 1 825
m. Calos¢ zadania to koszt 180 166,81 zt.

2. Wspoldziatanie z pedagogami szkolnymi oraz koordynowanie dziatan terapeutycznych
prowadzonych w swietlicach srodowiskowych.
W zakresie powyzszego zadania na biezaco byla realizowana wspotpraca z pedagogami

szkolnymi i nauczycielami. W przypadku wystgpienia probleméw dysfunkcyjnych w rodzinie
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zwigzanych z naduzywaniem S$rodkow psychoaktywnych lub przemocy domowej GKRPA jest

w stalym kontakcie z pracownikami placowek wsparcia dziennego

3. Upowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej oraz
uzaleznieniach w ramach dziatan profilaktycznych, a takze w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

W trakcie realizacji programow profilaktycznych upowszechniano réznego typu materiaty
o charakterze profilaktycznym — broszury, ulotki, plakaty, kalendarze profilaktyczne. Byly one
rozdysponowywane w trakcie wszystkich zaje¢ realizowanych przez stowarzyszenia, jednostki

szkolne lub pracownikéw osrodka.

5. Organizowanie obozow i kolonii profilaktyczno-terapeutycznych w czasie wakacji dla dzieci
zagrozonych patologiq spoleczng i przemocg domowq.

W okresie przedwakacyjnym przeprowadzono konkurs ofert na zorganizowanie letniego
wypoczynku dla dzieci ze $wietlicy $rodowiskowej i1 terapeutycznej. W letnim wypoczynku w
Szarym Dworze uczestniczylo 30 dzieci. Organizatorem byt Zwigzek Harcerstwa Polskiego
Choragiew Slaska Hufiec Chrzanéw. Kwota dotacji wyniosta 65 000,00 zt. W ramach programu
przeprowadzono zajecia z profilaktyki uzaleznien w formie warsztatow tematycznych, konkurséw
majacych na celu zapobieganie patologiom spotecznym. Poprzez wspolny wypoczynek srodowiska
harcerskiego Hufca oraz dzieci 1 milodziezy niezrzeszonej w ZHP przyblizono wszystkim
uczestnikom harcerski system wychowawczy oparty na Prawie Harcerskim, pracy w grupie

réwiesnikow, kolezenskosci, zaradnosci itp.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, punktow konsultacyjnych oraz oséb
fizycznych stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien.

1. Dofinansowanie programow z zakresu przeciwdzialania patologiom spotecznym, realizowanych
przez organizacje pozarzgdowe i inne podmioty dla osob dotknietych problemem uzaleznien.

W  zakresie powyzszego zadania zrealizowano XXXIV Ogoélnopolski Zlot Rodzin
Abstynenckich — Tatry 2025 — byt on skierowany do 0s6b uzaleznionych (trzezwych alkoholikow)
1 wspohuzaleznionych (ich rodzin). W czasie zlotu zrealizowano program terapeutyczny prowadzony
przez trenerow 1 terapeutdw uzaleznien Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Instytutu
Psychiatrii 1 Neurologii w Warszawie 1 innych terapeutdw. Z pomocy terapeutycznej skorzystaly

osoby z terenu Gminy Chrzandw.

2. Wspoipraca GKRPA z jednostkami gminnymi.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizujagc Gminny Program

14



wspolpracowata z jednostkami gminnymi na terenie Chrzanowa tj. Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j
w Chrzanowie, Prokuraturg, Sadem Rejonowym w Chrzanowie, Poradnig Leczenia Uzaleznien
1 wojewodzkimi osrodkami leczenia uzaleznien oraz nauczycielami i wychowawcami w zakresie
profilaktyki i pomocy ofiarom przemocy domowe;.

GKRPA monitoruje na biezagco punkty sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci

z w/w uchwatami tj. usytuowania i podawania napojow alkoholowych.

3. Dofinansowanie dziatan podejmowanych przez instytucje oraz organizacje pozarzgdowe, ktorych
cele statutowe przewidujq podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem alkoholizmowi
i innym uzaleznieniom, przemocy w rodzinie oraz pomocy osobom i rodzinom zagroZonym
wykluczeniem spotecznym

W ramach powyzszych dziatan na podstawie zarzadzenia Burmistrza Nr ORG.0050.11.2025
z dnia 9 stycznia 2025 r. dofinansowano nastepujace zadania wynikajace z ustawy o zdrowiu
publicznym:
- otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadan w formie zaj¢¢ sportowo- profilaktycznych i kulturalno-
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w trakcie roku szkolnego oraz pozostajacych w domach
w okresie letnich wakacji. Na realizacj¢ powyzszego zadania przyznano dotacje na laczng kwote

32 100,00 zt. Ponizej tabela przedstawia wykaz stowarzyszen, ktore otrzymaty dotacjg.
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Lp. NAZWA PODMIOTU DOTOWANEGO WYSOKOSC UDZIELONEJ
DOTACIJI
1. Klub Sportowy ,,Koscielec” Chrzanéw 7 000,00
2. Fundacja im. Brata Alberta Swietlica 3000,00
Terapeutyczna w Chrzanowie
3. | Liga Obrony Kraju Zarzad Powiatowy w 3500,00
Chrzanowie
4. = Okreg Polskiego Zwiazku Wedkarskiego 3 500,00
Katowice, Koto Nr 10 Chrzanow
5. Polskie Towarzystwo Tatrzanskie Oddzial w 2 500,00
Chrzanowie
6. Uczniowski Migdzyszkolny Klub Sportowy 4 400,00
przy Powiatowym O$rodku Sportowym w
Chrzanowie
7. Towarzystwo Wedkarskie Pogorzyce 1 200,00
8. Ochotnicza Straz Pozarna w Chrzanowie 2 000,00
9. Nadzieja Rownych Szans 0,00
Sosnowiec
10. Ogolnopolskie Stowarzyszenie 1 000,00
) Pracownikow i Sympatykow
Srodowiskowych Doméw Samopomocy
Ptaza
11. Stowarzyszenie ,,Nasze Dzieci” w 2 000,00
Pogorzycach
12. | Akademia Koszykowki DREAM MAKERS 2 000,00
CHRZANOW
Ogotem kwota dotacji 32 100,00

5. Wspolpraca ze srodowiskami koscielnymi w sferze ich dzialalnosci na rzecz profilaktyki
i promowania postaw trzezwosciowych.

GKRPA motywuje osoby uzaleznione oraz wspdtuzaleznione do kontaktu ze srodowiskami

wspolnot AA 1 Al. Anon. Sg to $rodowiska wybitnie podtrzymujace postawy trzezwosciowe,
wspierajace osoby bedace w trakcie terapii, motywujace do jej podjecia lub podtrzymujace w
postawach trzezwosciowych w Gminie Chrzanow.
6. Promocja zdrowego stylu zZycia i trzezwego spedzania wolnego czasu przez mlodziez poprzez
wsparcie i wspolfinansowanie wybranych dziatan realizowanych przez instytucje i stowarzyszenia
oraz wigczanie organizacji pozarzqgdowych i innych podmiotow w wykonanie zadan wynikajgcych
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Narkotykowych i innych uzaleznien, wzmacnianie wspolpracy tych podmiotow w zakresie osob
dotknietych przemocq domowg.

W ramach tych dziatan zrealizowano otwarty konkurs ofert na zajecia profilaktyczne

dotyczace uzaleznien, obejmujacych dziatania z zakresu turystyki i krajoznawstwa.

16



Na realizacj¢ powyzszego zadania przyznano dotacje na taczng kwote 27 400,00 zi.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawiono wykaz stowarzyszen, ktore otrzymaty dotacje.

Realizacja profilaktycznych zajeé dotyczacych uzaleznien obejmujacych dzialania z zakresu zdrowia
publicznego - turystyki i krajoznawstwa

Lp. NAZWA PODMIOTU DOTOWANEGO WYSOKOSC UDZIELONEJ

DOTACIJI
1. Regionalne Stowarzyszenie Diabetykoéw z siedzibg w Chrzanowie 2 000,00
2. Polskie Towarzystwo Tatrzanskie Oddzial w Chrzanowie /organizacja 5 500,00

imprez turystycznych, zlotow, rajdow../
3. Polskie Towarzystwo Turystyczno —Krajoznawcze Oddzial 5500,00
w Chrzanowie
4. Stowarzyszenie Emerytéw, Rencistow 1 Inwalidow ,,RELAX” w Plazie 1200,00
5. Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow 2 500,00
Zarzad Rejonowy z siedzibg w Chrzanowie
6. Stowarzyszenie Chrzanowskich Cyklistow w Chrzanowie 4 000,00
7. Trzebinskie Stowarzyszenie Abstynenckie Integracja z siedziba w Trzebini 2 000,00
8. Stowarzyszenie ,,BadZmy razem” w Chrzanowie 2 500,00
9. Stowarzyszenie Emerytéw, Rencistow i Inwalidow ,,SENIOR” w 2 200,00
Chrzanowie
Ogolem kwota dotacji 27 400,00

Komisja podejmowala zrdéznicowane dziatania profilaktyczne w postaci szeregu czynnosci
zmierzajacych do promowania zdrowego stylu zycia 1 wykonywala swoje zadania z mysla o jak
najlepszym wykorzystaniu srodkéw dla calej spotecznosci lokalne;.

Zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Chrzanowie realizowane byly z uwzglednieniem wytycznych przedstawianych przez Krajowe
Centrum Uzaleznien Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz zgodnie z zasadami wynikajagcymi z
ustawy o finansach publicznych. Zadania te byly realizowane zgodnie z klasyfikacja budzetowa Dziat
851 Ochrona zdrowia Rozdzialu 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz Rozdzialu 85153

Zwalczanie narkomanii.
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Sprawozdanie finansowe /wydatki/

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

za rok 2025

Dzial 851 Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii

Plan Wykonanie % wykonania
Realizacja przez OPS 206 520,00 183 152,21 88,69
Realizacja przez Urzad Miejski 10 000,00 10 000,00 100
Realizacja przez Centrum Ustlug
Socjalnych (dwa miesigce: styczen 9 450,00 9 450,00 100
-luty)
Suma 225 970,00 202 602,21 89,66

Dzial 851 Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Plan Wykonanie % wykonania

Realizacja przez OPS 928 644,31 779 175,97 83,90

Realizacja przez Urzad Miejski 120 000,00 114 198,84 95,17

Realizacja przez Miejskie 187 159,65 180 166.81 96,26

Centrum Sportu
Realizacja przez Centrum Ustug
Socjalnych (dwa miesigce: styczen 25 385,69 25 385,69 100
luty)
suma 1 261 189,65 1098 927,31 94,03

SUMA

Dzial 851 Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii oraz

Dzial 851 Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Plan Wykonanie % wykonania
Dzial 851 Rozdzial 85153
Zwalczanie narkomanii 225 970.00 202 602.21 89 .66
Dzial 851 Rozdzial 85154
Przeciwdzialanie alkoholizmowi 1261 189,65 1098 927,31 87,14
Razem dzial 851 1 487 159,65 1301 529,52 87,52
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